I;ami - Monatsprogramm
ZENtrum Sept./Okt./Nov.

Assamstadt

Ein Nachmittag im Wald
mit dem Jager

Babycafe

Datum: Fr. 22.09.2023 Datum: jeden Donnerstag

Uhrzeit: 16.00 Uhr Uhrzeit: 10.00 Uhr -11.30 Uhr

Wo: Treffpunkt-siehe Wo: Familienzentrum Marienheim
nachfolgende Bilder Zielgruppe: Eltern mit Babys im ersten
(Rechenweg) Lebensjahr

Zielgruppe: alle Interessierten, Kinder in Kosten: keine
Begleitung von Veranstalter: Katholische Frauengemeinschaft
Erwachsenen (die Deutschland- KFD-Assamstadt

Aufsichtspflicht obliegt den

Erziehungsberechtigten) Die KFD bietet in Kooperation
Kosten: keine _ _ mit dem Familienzentrum und V
Mitzubringen: Wetterbedingte Kleidung, unter Leitung von Elke Nied ;

ggtes Schuhwerk, etwas zu jeden Donnerstag das ‘

. trl.n!(en _ .Babycafe” im Familienzentrum an.
Leitung: Sibille Rudinger-Bauer
Es ist ein offenes Angebot fir Eltern mit inrem

Naturliebhaber aufgepasst! Baby. Schwangere sind auch herzlich willkommen!
Auf den Spuren des Jagers. In diesem Angebot wollen wir uns in gemutlicher
Egal ob GroR oder Klein, jeder ist herzlich Atmosphére Uber den Alltag mit Kind und den
willkommen. Wir machen uns auf den Weg die damit verbundenen Fragen und
Tiere des Waldes zu erkunden. Wir werden einen Herausforderungen austauschen.

echten Dachsbau erkunden, einen Hochsitz
erklimmen und in dem Lernort ,Natur Anhanger” die
Tiere unseres Waldes anschauen und naher
kennenlernen. Wer ganz mutig ist, darf sich auch

an unsere Fihlkiste wagen. Es stehen Leitung: Elke Nied

verschiedene Praparate zu Verfigung die gerne Kontaktdaten bei ,
angefasst werden drfen. Fragen oder Interesse: \'\‘
Mobil.: 0159-08475290 .v .
Elkenied71@gmail.com pixelion.de
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ELKI — TREFF Workshop — Etagere

bauen
e Datum: Fr. 20.10.2023
‘ | R, P ._ 0 .
ramesir: 43) |uwusem @A e Uhrzeit: 18.30 Uhr
izt Wo: Marienheim Assamstadt
Datum: einmal im Monat am Donnerstag Zielgruppe: alle Interessierten
Uhrzeit: 10.00 - 11.30 Uhr Mitzubringen: Etagere Stangen, Kaffee
Zielgruppe: Eltern mit Kleinkindern Service (nahere Infos bei der
Wo: Familienzentrum, Marienheim Anmeldung)
Kosten: keine . .
Wir gestalten unsere eigene Etagere.
. Der Fantasie sind hierbei keine Grenzen gesetzt!
Termine:

Einfach das eigene Kaffee Service mitbringen,
Etagere Stangen ihrer Wahl und loslegen.

Do., 26.09.2023 10.00-11.30 Uhr Bei Bedarf kbnnen von uns auch Etagere Stangen
Do., 19.10.2023 10.00-11.30 Uhr sowie Kaffee Service fir Sie besorgt werden.

Do., 23.11.2023 10.00-11.30 Uhr Sprechen Sie dies bei der Anmeldung einfach an.
Do., 21.12.2023 10.00-11.30 Uhr

EIKi-Treff

Der EIKi-Treff bietet Eltern mit Kindern zwischen 0
und 3 Jahren Gelegenheit, sich in gemdutlicher
Atmosphére auszutauschen.

Auch die Kinder kénnen ihre ersten sozialen
Kontakte kntipfen und viel Spal3 bei gemeinsamen
Angeboten haben.

Informationen zu Themen wie Entwicklung,
Schlafen, Ernéhrung, etc. sind ein fester Frau Anna Miller fuhrt uns durch den Abend.
Bestandteil dieses Treffs.

Anmeldung bei Gloria Gartner bis

Heike Janson, Familien-Gesundheits- und spétestens 11.10.2023

Kinderkrankenpflegerin des Caritasverbandes im
Tauberkreis e.V. begleitet dieses Angebot und
steht auch als Ansprechpartnerin fir personliche
Fragen zur Verfiigung!

gloria.gaertner@caritas-tauberkreis.de
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Englisch far
Schulkinder

Nahbeageisterte

Datum: Fr. 27.10.2023

Uhrzeit: ab 18.00 Uhr

Wo: Marienheim Assamstadt
Zielgruppe: alle Interessierten
Kosten: keine

Nahmaschine,
Nahutensilien,
Baumwollstoff, Druckknépfe
(Snaps oder Metall, oder
Klettverschluss)

Mitzubringen:

Man kann nie genug Mehrzweck-Taschchen
haben. Sie sind individuell und einfach zu gestalten
und immer zu gebrauchen.

Egal ob Anfanger oder ,alter Hase®, diese Taschen
gelingen immer!

Anmeldung und Infos bei Gloria Gartner
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Datum: Mi. 27.09.2023

Mi. 04.10.2023

Mi. 11.10.2023

Mi. 18.10.2023

Mi. 25.10.2023
Uhrzeit: 17:00 Uhr -17.45 Uhr
TN-Zahl: mind. 5, max. 10 Kinder
Alter: Klasse 5-7
Wo: Marienheim Assamstadt
Kosten: Keine
Leitung: Nicole Scherer

Let‘s talk and have a good time!
Englischkurs fur die Klassen 5-7

Wenn du in der Klasse 5-7 bist und Lust hast, dich
auf Englisch Uber ein aktuelles Thema zu
unterhalten oder auch mal ein Spiel auf Englisch
zu spielen, dann bist du hier genau richtig! Melde
dich an und sei gespannt, was dich an den 5
Terminen erwartet. Der Spal steht bei diesem
Kurs im Vordergrund.

Weiter Infos und Anmeldungen bis spatestens
20.09.2023 bei Nicole Scherer

scherersnicole@gmail.com
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TSV Assamstadt

,Frau von der Rolle*

Datum: Di. 07.11.2023

Uhrzeit: 19.00 — ca. 20.30 Uhr

Zielgruppe: Frauen jeden Alters

Wo: Familienzentrum,
Marienheim

TN: mindestens 10 Teilnehmer

Kosten: keine

»Frau von der Rolle - Ein Vortrag fiir Frauen
im ganz normalen Wahnsinn des Alltags*“

Pro Tag schlipfen Frauen in bis zu elf Rollen. Sie
sind Freundin, Ehefrau, Nachbarin, Pflegende,
Mutter, Tochter, Kollegin, Fihrungskraft und viele
mehr. All diese Rollen will Frau perfekt ausfiillen
und kommt somit in ordentlich Stress. Manche
Rollen stehen in Konflikt zueinander, manche mag
man nicht und manche wirde man lieber mehr
ausfillen. Manche Rollen bekommen wir einfach
Ubergestulpt, manche suchen wir uns bewusst aus.
und unter all den Rollen —wo bin denn da ich? Wie
geht es mir? Was tut mir gut? Geht es allen anderen
genauso?

Dieser Vortrag gibt uns Einblicke in die
Rollentheorie, erzahlt uns Geschichten des Alltags
und zeigt uns Ansétze auf, wie wir unsere Rollen
harmonisch unter einen Hut bringen kénnen und
dabei einen feineren Sinn fur die Rollen der
anderen bekommen.

Referentin: Silke Diehm, Beraterin Kontaktstelle
Frau und Beruf Heilbronn-Franken

Anmeldungen per E-Mail bis spétestens
25.10.2023 an gloria.gaertner@caritas-
tauberkreis.de
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Die Turnabteilung des TSV Assamstadt bietet
folgende Angebote im Familienzentrum unter der
Leitung von Irene Behr an:

Montags:
Seniorengymnastik: 15:00 — 16:00 Uhr

Frauengymnastik: 16:15 - 17:15 Uhr

Weitere Infos bei Frau Irene Behr:
Irene.be@web.de
Tel. 06294/6218

Blcherschrank

Im Familienzentrum steht ein offener
Bichertauschschrank und wartet darauf, gefillt
und genutzt zu werden.

Dieser steht im Uberdachten Vorraum des
Marienheims und ist zu den Offnungszeiten des
Familienzentrums zuganglich. (Die aktuellen Zeiten
kbnnen Sie dem jeweiligen Monatsprogramm
sowie dem aktuellen Amtsblatt entnehmen.)

Der
Blcherschrank ist
bei allen im
Monatsprogramm
angegebenen
Angeboten
zuganglich!

Heike Dreisbach/pixelio.de
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FB und Instagram ldeenbodrse

\ / Wollen Sie etwas
W Neues

Wir sind auch auf Facebook und Instagram ' ausprobieren?

vertreten! e "
; Wirden Sie sich
Hier wird das Monatsprogramm des o T gerne mit-
Familienzentrums sowie Neuigkeiten 4 AN einbringen?
gepostet. Gleich Folgen und liken und ihr Dann melden Sie
seid immer auf dem neusten Stand © sich bitte bei mir.

Ich bin offen fir Ideen und freue mich tber
Sie und Ihren Beitrag!

fire 4’/2?#21 4’«7‘&‘/(”

Offnungszeiten des Familienzentrums:

Mittwochs (Termine bitte jeweils dem
oder Termine nach Absprache maéglich
Gloria Gartner, Leitung und Koordination
0151/55027716
g.gaertner@caritas-tbb.de

Montags, nach telefonischer Absprache
Iris Kaspar, Caritassozialdienst, Ehe-, Familien- und Lebensberatung

se"mge 0151/55027720
Info Videos Meh i.kaspar@caritas-tbb.de
ehr w
Detailg AuBerhalb dieser Zeiten konnen Sie uns sehr gerne

o % telefonisch oder per E-Mail eine Nachricht hinterlassen.
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