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Cafe International

Datum: Mittwoch, 03.05.2023

Uhrzeit: 14.30 Uhr — 16.00 Uhr

Wo: Familienzentrum im Marienheim
Zielgruppe: alle Interessierten

Kosten: keine

Begegnungsstatte Café International - ein
offener Treff fir neue und alte Nachbarn

In diesen bewegten Zeiten wollen wir im
Familienzentrum die Mdoglichkeit zum
gegenseitigen Kennenlernen geben. Das Café
International ist ein offener Treff fir neue und alte
Nachbarn.

Die Kinder koénnen in unserem grol3zigig
angelegten Spielraum nach Herzenslust
miteinander spielen, wahrend die Eltern bei einer
Tasse Kaffee oder Tee in gemitlicher Atmosphére
miteinander ins Gesprach kommen und sich tber
personliche Themen austauschen.

Jede und Jeder ist HERZLICH WILLKOMMEN!

Fremde Sprachen sollten kein Hindernis darstellen,
sondern eher als ,Chance” gesehen werden.

Wir freuen uns Uber jeden einzelnen Gast im
Familienzentrum

Leitung: Petra Horn, Manuel Hertinger

KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS

amstadt d:
Seelsorgeeinheit ., =
Krautheim-Ravenstein-Assamstadt

Im Auftrag von:

dashesim Ah”e/ Franke®™®

CimenHunmn LleHTp Accamwaranry
(Familienzentrum Assamstadt)

Yac: 14:30 — 16:00

Jara: 03.05.2023

Bbe3 nonepegHLOI peecTpauii

Micue 3ycTpiui Café International - Bigkpute
MicLie Ans 3ycTpivi HOBUX i CTapux cycigis

Y uen HecnokinHMn Yac Mn xo4emo B CimenHomy
LleHTpi HagaTn MOXNMBICTb NO3HANOMUTUCA OAMH
3 ogHumM. Café International — BigkpuTe micue
3yCTpidi HOBUX i CTapux cycigis.

LiTM MOXyYTb rpaTu pa3om B HaLlill NPOCTOpINn
irpoBiN KimHaTi, a 6aTbKn B 3aTULLHIN aTMocdepi
CMINKYIOTbCS Mibk COO0I0 3a YaLLKOK KaBu YK vato
Ta 0OMIHIOTLCA 0COBUCTUMUN TEMaMM.

JIACKABO Bcix 3anpowuyemo!

IHO3eMHiI MOBM HE NOBUHHI BYTK NepeLLKoaoto, a
CKopillle po3rnsagaTncsa 9K « MOXIMBICTbY.

Mu pagi KOXKHOMY roCTIO B CIMEHOMY LIEHTPI

KepisHukun:  leTpa XopH, MaHyenb XepTiHrep
: : Sk
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Babycafe

Datum: jeden Donnerstag

Uhrzeit: 10.00 Uhr -11.30 Uhr

Wo: Familienzentrum Marienheim

Zielgruppe: Eltern mit Babys im ersten
Lebensjahr

Kosten: keine

Veranstalter: Katholische Frauengemeinschaft
Deutschland- KFD-Assamstadt

mit dem Familienzentrum und v

unter Leitung von Elke Nied -

jeden Donnerstag das ‘ ‘ P
.Babycafe” im Familienzentrum an.

Die KFD bietet in Kooperation

Es ist ein offenes Angebot fur Eltern mit ihrem
Baby. Schwangere sind auch herzlich willkommen!
In diesem Angebot wollen wir uns in gemutlicher
Atmosphére Uber den Alltag mit Kind und den damit
verbundenen Fragen und Herausforderungen
austauschen.

Frau Silke Diehm, Beraterin Kontaktstelle Frau
und Beruf Heilbronn-Franken wird am 04.05.2023
zu Besuch im Babycafe sein. Sie wird die
Kontaktstelle mit Ilhren Angeboten vorstellen und
danach fir Fragen und Austausch zur Verfligung
stehen.

Leitung: Elke Nied

.‘1 | Kontaktdaten bei Fragen

oder Interesse:
( \L‘ Mobil.: 0159-08475290

Elkenied71@gmail.com

Filzen fur Kinder

Datum: Mittwoch. 10.05.2023
Uhrzeit: 15:00 — 17:00 Uhr

Wo: Familienzentrum, Marienheim
TN-Zahl: 7 Kinder

Alter: Ab 7 Jahren

Kosten: 5 Euro pro Kind

Uberraschung fiir Muttertag mit der Filznadel!

Psssssst! Was genau hergestellt wird, ist ein
Geheimnis!

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, also meldet Euch
schnell an!

Die Kinder miissen von einem
Erziehungsberechtigten zu der Veranstaltung
gebracht werden. Es miissen
Einverstandniserklarungen unterschrieben
werden.

Leitung: Frau Scherer und Frau Schlenkhoff

Anmeldung bei Gloria Gartner

Ina Mitschke/pixelio.de

KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS

. . N /2
die caritas
caritas

Tauberkreis

)

amstadt

dashesim 4"”5’ Franke®™®

Seelsorgeeinheit .
Krautheim-Ravenstein-Assamstadt

Ckfd *‘

Im Auftrag von:



mailto:Elkenied71@gmail.com

» . Monatsprogramm
Famijien- Mai/Juni
/ENtrum 2023

Assamstadt

ELKI - TREFF Lesetreff

- ﬂ*l%“r”iﬁﬂl"iéliiiéﬂn Fouen QA 4o Datum: Mittwoch, 17.05.2023
Funds;§t|ftung‘. und Jugend g K - ’ ' '
Fierin <D g st Uhrzeit: 15:00 — 16:00 Uhr
Zielgruppe: alle Lesebegeisterten,
Datum: einmal im Monat am Donnerstag . Klnd.e.r mit Begleitperson
Uhrzeit: 10.00 - 11.30 Uhr Wo: Fan?|l|enz.entrum,
Zielgruppe: Eltern mit Kleinkindern Marienheim
Wo: Familienzentrum, Marienheim Kosten: keine
Kosten: keine _ _
Am 17.05. findet wieder unser ,Lesetreff‘ im
Termine: Famlllgnzentrum S'Fat'[. _ _
- Alle Kindergartenkinder und Geschichtenliebhaber
Do, 25.05.2023 10.00 — 11.30 Uhr sm_d herz!lch e_lngeladen, gemeinsam mit _Frau
Deiller in eine neue Abenteuergeschichte
Do, 22.06.2023 10.00 — 11.30 Uhr einzutauchen.
Do, 27.07.2023 10.00 — 11.30 Uhr A.\_Ile \_/orlesekinder erha_lten einen Vorlesepass_und
fur jeden Besuch einer Vorlesestunde einen
Stempel.
EIKi-Treff Fir jeden 6. Stempel darf man sich dann eine
- Geschichte/Buch fir den nachsten Lesetreff
Der EIKi-Treff bietet Eltern mit Kindern zwischen 0 aussuchen.

und 3 Jahren Gelegenheit, sich in gemdtlicher
Atmosphére auszutauschen.

Auch die Kinder koénnen ihre ersten sozialen
Kontakte knlpfen und viel Spaf3 bei gemeinsamen
Angeboten haben.

Informationen zu Themen wie Entwicklung,
Schlafen, Erndhrung, etc. sind ein fester
Bestandteil dieses Treffs.

Tim Reckmann/pixelio.de

Heike Janson, Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin des Caritasverbandes im

Tauberkreis e.V. begleitet dieses Angebot und Ohne Anmeldung: )
steht auch als Ansprechpartnerin fiir persénliche Einfach vorbeikommen — Platz nehmen — zuhdren
Fragen zur Verfligung! und genielRen!
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TSV Assamstadt

Die Turnabteilung des TSV Assamstadt bietet
folgende Angebote im Familienzentrum unter der
Leitung von Irene Behr an:

Montags:
Seniorengymnastik: 15:00 — 16:00 Uhr

Frauengymnastik:  16:15—17:15 Uhr

Donnerstags:
Pilates und Faszientraining fur Fortgeschrittene

17:30 — 18:30 Uhr
und
18:45 — 19:45 Uhr

Weitere Infos bei Frau Irene Behr:
be@web.de
Tel. 06294/6218

Vortrag — Meine Inneren Antreiber

Wann: Mittwoch, 14.06.2023
Uhrzeit: 18:30 — 20:30 Uhr
Wo: Familienzentrum
Alter: Erwachsene

Kosten: keine

Meine inneren Antreiber

- Frauenabend -
Kennen Sie diese kleine Stimme, die Sie dazu
bringt, sich immer bei allem zu beeilen oder ,Ja“ zu
sagen, obwohl sie eigentlich ,Nein® fihlen?
Wenn lhnen das bekannt vorkommt, dann ist an
dieser Stelle ihr ,innerer Antreiber® aktiv. Der
Antreiber ist ein Leitgedanke, der Gber Denken,

THOLISCHE
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Handeln und Fihlen bestimmt und in manchen
Situationen — v.a. bei Stress — das Heft Gbernimmt.
Die eigene, bewusste Steuerungsfunktion ist dabei
zurlckgesetzt.

An diesem Abend wollen wir den inneren
Antreibern auf die Spur kommen und dartber
nachdenken, wie wir diese sinnvoll einsetzen,
jedoch ggf. auch stoppen oder beeinflussen
kénnen.

Der Workshop Dbeinhaltet zunéchst einen
theoretischen Impuls zum Thema, Eigenreflexion
und Mdoglichkeit zum Austausch.

Leitung: Iris Kaspar, Ehe-, Familien und
Lebensberatung

Verbindliche Anmeldung bis 07. Juni unter
i.kaspar@caritas-tbb.de oder 09341/9220-1025
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Wir suchen Leseratten Lesetreff

e Regelmaliges Vorlesen erweitert den
Wortschatz und erweitert das Verstandnis fir
Laute.

e Es fordert die Kreativitait sowie die
Konzentrations- und Kommunikationsfahigkeit
bei Kindern.

e Auch soziale Kompetenzen werden trainiert.
AuRerdem macht lesen Spaf!

e [Egal ob jung oder Alt.

Aus diesem Grund modchten wir gerne regelmafig
einen Vorlesetreff/Lesetreff im Familienzentrum in
Assamstadt anbieten.

Das Assamstadter ,Lesetreff* Angebot soll ein
Treffpunkt fir GroR und Klein sein, zum
gemeinsamen Lesen und Vorlesen.

Die Ideen reichen von ,Kinder lesen fir Kinder®,
Erwachsene gestalten einen ,Buchnachmittag oder

Vorlesenachmittag®, oder  wir  verbringen
gemeinsam eine Lesestunde mit unserem
Kamishibai.

Hast auch du Lust eine Geschichte oder ein Buch
vorzulesen, dann melde Dich doch einfach im
Familienzentrum.

Ich freue mich auf Euch!

Wann: Mittwoch, 21.06.2023

Uhrzeit: 15:00 — ca. 16:00 Uhr

Wo: Familienzentrum

Zielgruppe: Kinder ab 4 Jahren mit Begleitperson
Kosten: keine

Am 21.06. findet erneut unser ,Lesetreff* im

Familienzentrum statt.

Alle Kindergartenkinder und Geschichtenliebhaber

sind herzlich eingeladen, gemeinsam mit Frau
Scherer in eine neue Abenteuergeschichte
einzutauchen.

Alle Vorlesekinder erhalten einen Vorlesepass und
fur jeden Besuch einer Vorlesestunde einen

Stempel.

Fir jeden 6. Stempel darf man sich dann eine
Geschichte/Buch fir den nachsten Lesetreff
aussuchen.

Simone Peter/pixeﬁo.de

Ohne Anmeldung:

Einfach vorbeikommen — Platz nehmen — zuhoéren
und genielRen!
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Urlaub

Bucherschrank

Blichertauschschrank im
Familienzentrum Assamstadt.

Im Familienzentrum steht ein offener
Bichertauschschrank und wartet darauf, gefillt
und genutzt zu werden.

Dieser steht im 0Uberdachten Vorraum des
Marienheims und ist zu den Offnungszeiten des
Familienzentrums zuganglich. (Die aktuellen Zeiten
kbnnen Sie dem jeweiligen Monatsprogramm
sowie dem aktuellen Amtsblatt entnehmen.)

Der Bicherschrank ist bei allen im
Monatsprogramm angegebenen Angeboten
zugénglich!

Kreativangebot

Wann: Mittwoch, 28.06.2023

Uhrzeit: 15:00 Uhr — 16:30 Uhr

Wo: Familienzentrum, Marienheim

Zielgruppe: alle Interessierten, Kinder mit
Erwachsenen

Kosten: Keine

Es wird bunt!

Mit flissiger Farbe und einer Gabel entsteht ein
buntes Blumenparadies!

Lasst euch Uberraschen wie das gehen kann.
Leitung und Infos bei Gloria Gartner

Peter Freitag/pixelio.de
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Das Blro des Familienzentrums
ist von 30.05. — 09.06.23 geschlossen.
In dringenden Fallen wenden Sie sich bitte
an die Zentrale des Caritasverbandes,
Tel.: 09341 /92200

Ab Montag, 12.06.23 bin ich wieder mit neuen
Ideen telefonisch, per Email oder persénlich zu
erreichen.

Wir winschen lhnen schone Pfingstferien!

Ilhre Gloria Gartner und Iris Kaspar

Schneider / pixelio.de
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FB und Instagram ldeenbdrse

Wir freuen uns Euch mitteilen zu kénnen, Wollen Sie etwas

dass wir von nun an auch auf Facebook und U \ / Neues _

Instagram vertreten sind! /7 ausprobieren?
-~ -

Wir werden Monatspléane des ] Wurden .S|e sich

Familienzentrums sowie Neuigkeiten posten. = - ggrng mit-

Gleich Folgen und ihr seid immer auf dem 4 AN einbringen? .

neusten Stand. Dann melden Sie

sich bitte bei mir.
Kréftig Folgen und Liken © ) _
Ich bin offen fir Ideen und freue mich Uber
Sie und lhren Beitrag!

lere Gloria Glirther

Offnungszeiten des Familienzentrums:

Mittwochs (Termine bitte jeweils dem M I h
oder Termine nach Absprache maéglich

Gloria Gartner, Leitung und Koordination

0151/565027716

g.gaertner@caritas-tbb.de

Montags, nach telefonischer Absprache

Iris Kaspar, Caritassozialdienst, Ehe-, Familien- und Lebensberatung
0151/55027720

i.kaspar@caritas-tbb.de

Beitrige AuBerhalb dieser Zeiten konnen Sie uns sehr gerne

Inf; 5 P, A S
o Videos Mehr telefonisch oder per E-Mail eine Nachricht hinterlassen.

Detailg

Q seite . g,
e Sozualdlenstle:stungen
Mergenthe,
o Germany €imer Sty 6, ASsamsladt,
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