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Eltern-Kind-Treff
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Datum: Mi. 08.10.2025
Uhrzeit: 14:30 Uhr — 16:00 Uhr
Wo: Familienzentrum im

Feuerwehrgeratehaus Assamstadt
Zielgruppe: alle Interessierten
Kosten: keine

Ich freue mich auf einen zwanglosen und
gemdutlichen Austausch Uber Themen aller Art mit
euch und einer leckeren Tasse Kaffee.

Gerne dirfen vorab auch Winsche flr
Gesprachsthemen geaullert werden!

Willkommen ist einfach jede(r), egal ob grof3 und
klein, alt oder jung, mannlich oder weiblich.

Gerne konnt ihr auch Freunde, Familie oder
Bekannte mitbringen — je mehr, desto besser!
Lasst uns gemeinsam eine entspannte Zeit
verbringen und neue Kontakte knipfen.

Einfach vorbeikommen!

Auch Einzeltermine sind nach vorheriger
Absprache jederzeit mdglich.

Leitung: Gloria Gartner

Pixabay/PoIIyan;Ventura
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Datum: Do. 23.10.2025

Thema: Der Herbst ist da

Uhrzeit: 10.00 — 11.30 Uhr

Zielgruppe: Eltern mit Kleinkindern

Wo: Familienzentrum,
Feuerwehrgeratehaus Assamstadt

Kosten: keine

Der EIKi-Treff bietet Eltern mit Kindern zwischen 0
und 3 Jahren Gelegenheit, sich in gemdtlicher
Atmosphéare auszutauschen.

Auch die Kinder konnen ihre ersten sozialen
Kontakte knlpfen und viel Spal’ bei gemeinsamen
Angeboten haben.

Informationen zu Themen wie Entwicklung,
Schlafen, Erndhrung, etc. sind ein fester
Bestandteil dieses Treffs.

Heike  Janson, Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin des Caritasverbandes im
Tauberkreis e.V. begleitet dieses Angebot und
steht auch als Ansprechpartnerin fir personliche
Fragen zur Verfugung!

JergenJotzo/illo.d
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Babycafe

Datum: jeden Donnerstag

Uhrzeit: 10.00 Uhr -11.30 Uhr

Wo: Familienzentrum,
Feuerwehrgeratehaus Assamstadt

Zielgruppe: Eltern mit Babys im ersten
Lebensjahr
Kosten: keine

Veranstalter: Katholische Frauengemeinschaft
Deutschland- KFD-Assamstadt

KFD bietet in Kooperation mit dem
Familienzentrum und S—

unter Leitung von Elke @ PHMBNGENCHATY
Nied jeden Donnerstag

das ,Babycafe” im Familienzentrum an.

Es ist ein offenes Angebot flr Eltern mit ihrem
Baby. Schwangere sind auch herzlich willkommen!
In diesem Angebot wollen wir uns in gemutlicher
Atmosphéare Uber den Alltag mit Kind und den damit
verbundenen Fragen und Herausforderungen
austauschen.

Leitung: Elke Nied

Kontaktdaten bei Fragen oder Interesse:
Mobil.: 0159-08475290
Elkenied71@gmail.com
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Workshop

Neurographik

Datum: Fr.17.10.25
Uhrzeit: 18 —ca. 20 Uhr
Wo: Familienzentrum,

Feuerwehrgeratehaus Assamstadt
Zielgruppe: Frauen

Kosten: Uber eine Spende wiirden wir uns
freuen
TN: 12 TN

Veranstalter: Frau Kseniia Ushakova

Mitzubringen: Wenn vorhanden, Feinmarker
schwarz, Permanent Marker mit feiner Spitze
schwarz, Textmarker bunt (gibt es auch alles vor
Ort zum ausleihen)

Neurographik — Kreativitat trifft Transformation

Neurographik ist weit mehr als nur eine Methode
zur Probleml6ésung — sie ist ein kreatives Werkzeug,
das Schonheit, Asthetik und personliche
Entwicklung miteinander verbindet.

In Zentrum steht die Idee, dass aulRere Harmonie
mit innerer Balance beginnt. Neurographik eréffnet
einen neuen Weg, Gedanken, Emotionen und
Erfahrungen in einer individuellen, visuellen
Sprache auszudriicken.

Ob im Coaching, bei persénlichen Prozessen oder
in der Projektarbeit — NeuroGraphik hilft,
Herausforderungen sichtbar zu machen, innere
Blockaden zu erkennen und kreative Losungen zu
entwickeln. Mithilfe spezieller grafischer
Algorithmen entsteht Raum fur Erkenntnis,
Inspiration und nachhaltige Veranderung.
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Muss ich Zeichnen konnen?

Nein. Fur Neurographik braucht man keine
kunstlerischen Vorkenntnisse. Es werden einfache
geometrische Formen (wie Kreise, Dreiecke und
Linien) verwendet, die wirklich jeder zeichnen kann.
Der Fokus liegt nicht auf dem perfekt zeichnen,
sondern auf dem Ausdruck und dem Prozess.

Sei auch du Teil dieses Prozesses und geniele
einen Abend voller Inspiration.
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Bild: Kseniia Ushakova

Anmeldungen und Infos bei :
gloria.gaertner@caritas-tauberkreis.de
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Zeit fur Spiel

Datum: Mi. 22.10.25

Uhrzeit: 14.30 Uhr -16.00 Uhr

Wo: Familienzentrum,
Feuerwehrgeratehaus Assamstadt

Zielgruppe: ab 1. Klasse

TN: 12 Kinder

Kosten: keine

Veranstalter: Kath. Kindergarten Assamstadt
Zeit fur Spiel:

Ob Gesellschaftsspiele, Brettspiele, Ballspiele
Geschicklichkeitsspiele oder Gruppenfordernde-
und Wettspiele....

Dieses Angebot ist perfekt geeignet fur Kinder ab
der 1. Klasse.

Spall und Teamgeist und faire Partien sind an
diesem Tag garantiert!

Wir freuen uns auf Euch!

Timo Klostermeier / pixelio.de
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Anmeldungen bei Gloria Gartner
gloria.gaertner@caritas-tauberkreis.de
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Bucherschrank

Im Marienheim steht ein offener
Blchertauschschrank und wartet darauf, gefiillt
und genutzt zu werden.

Dieser steht im tGberdachten Vorraum des
Marienheims und kann von allen Gasten im
Marienheim genutzt werden.
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HeikeDreisbach/pixelio.de

Der Biicherschrank zieht nicht mit um in das
Feuerwehrgeratehaus. Er bleibt im Marienheim
und ist zu den Offnungszeiten des Rathauses
zuganglich!

Hier kann geschmdkert, getauscht, gespendet und
einfach nur Lesefreude genossen werden.
Der o6ffentliche Blcherschrank ist fur Sie vollig
kostenfrei.

Er steht allen Blrgern aus Assamstadt offen und
|adt ein, Bucher zu tauschen.

Man kann Bucher daraus mitnehmen oder auch
eigene Bucher fur andere zum Mitnehmen
einstellen
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Instagram und

Facebook

Wir sind auch auf Facebook und Instagram
vertreten!

Hier wird das Monatsprogramm des
Familienzentrums sowie Neuigkeiten
gepostet. Gleich Folgen und liken und ihr
seid immer auf dem neusten Stand ©

Wir freuen uns, wenn ihr dort einen Blick
reinwerft und euch inspirieren lasst.

Auf unseren Kanalen teilen wir Eindriicke aus
dem Alltag im Familienzentrum Assamstadt.

So bekommt ihr direkt mit, was bei uns
passiert und welche Angebote gerade aktuell

sind.

Schaut gerne vorbei — wir sind nur einen Klick
entfernt!

Wir freuen uns lber jeden Like, Kommentar
und Austausch mit euch!
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Ideenborse

e Wollen Sie etwas Neues ausprobieren?

e Wiirden Sie sich gerne miteinbringen?

e Haben Sie eine Idee, wie wir unsere
Arbeit noch wirkungsvoller gestalten
konnten?

e Gibt es ein Thema, das Sie besonders
interessiert und zu dem Sie gerne etwas
beitragen wiirden?

Dann melden Sie sich bitte bei mir.
Ich bin offen fiir Ideen und freue mich liber
Sie und lhren Beitrag!
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Offnungszeiten des Familienzentrums:

Mittwochs (Termine bitte jeweils dem aktuellen M. pl h
oder Termine nach Absprache mdéglich

Gloria Gartner, Leitung und Koordination

0151/65027716

gloria.gaertner@caritas-tauberkreis.de

Montags, nach telefonischer Absprache

Iris Kaspar, Caritassozialdienst, Ehe-, Familien- und Lebensberatung
0151/565027720

iris.kaspar@caritas-tauberkreis.de

AuBerhalb dieser Zeiten kdnnen Sie uns sehr gerne
telefonisch oder per E-Mail eine Nachricht hinterlassen.
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Mitteilung!

Das Biro des Familienzentrums ist
vom 27.10. — 31.10.2025
geschlossen!

In dringenden Fallen wenden Sie
sich bitte an die Kolleginnen
im Infobiiro des Caritasverbandes,
Tel.: 09341 /92200

Bitte beachten!!!

Das Familienzentrum Assamstadt
zieht um!

Sie finden uns ab 01. Oktober 2025
im Feuerwehrgeratehaus im
Schulweg 1, 97959 Assamstadt.

Die Raume sind im oberen Geschoss

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
Gloria Gartner.
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