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Kontaktdaten Rathaus
Einwohnermeldeamt/Passamt
Bauamt
Frau Hügel, Tel. 06294/4202-31
E-Mail: Andrea.Huegel@Assamstadt.de

Haupt- und Ordnungsamt
Standesamt/Grundbuchamt
Herr Weiland, Tel. 06294/4202-60
E-Mail: Matthias.Weiland@Assamstadt.de
Frau Hügel, Tel. 06294/4202-20
E-Mail: Andrea.Huegel@Assamstadt.de

Vorzimmer, Gewerbeamt, Amtsblatt
Herr Frank, Tel. 06294/4202-40
E-Mail: Christoph.Frank@Assamstadt.de

Gemeindekasse
Frau Schneider, Tel. 06294/4202-30
E-Mail: Jasmin.Schneider@Assamstadt.de
Herr Teufel, Tel. 06294/4202-50
E-Mail: Adrian.Teufel@Assamstadt.de

Rechnungsamt
Herr Scherer, Tel. 06294/4202-45
E-Mail: Josef.Scherer@Assamstadt.de
Frau Rupp, Tel. 06294/4202-70
E-Mail: Katja.Rupp@Assamstadt.de

Besucher des Rathauses sind ver-
p� ichtet, eine medizinische Maske 
oder eine FFP2-Maske zu tragen.
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Amtsblatt der Gemeinde Assamstadt

Herzlichen Dank
für den wunderschönen

Ostergruß am Ortseingang
an Edgar Tremmel, Hiltrud Heimberger, 

Rita Jesberger, Karl Hellmuth,
Karl-Heinz Hügel und Thomas Frank 

vom Heimat- und Kulturverein.Probealarm der Feuerwehr
Am Samstag, 2. April 2022 zwischen 
10.30 und 12.45 Uhr
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Amtliche  
Bekanntmachungen

Probealarm der Feuerwehr

Am Samstag, 2. April 2022 findet in der Zeit zwischen 10.30 und 
12.45 Uhr ein Probealarm für die Feuerwehr statt. 
Um Kenntnisnahme und Beachtung wird gebeten.

Erinnerung an die Abfalltermine

Restmülltonne 7.4.2022
Biotonne 7.4.2022

Bürgersprechstunde des Kreisbauamtes

Herr Kreisbaumeister Schulz
Die nächsten Termine:
6.4.2022 ab 12.00 Uhr
4.5.2022 ab 12.00 Uhr
Terminvereinbarungen: Tel. 06294/4202-60 (Herr Weiland)

Landratsamt Main-Tauber-Kreis

Kühlgerätesammlung im April
Der Abfallwirtschaftsbetrieb Main-Tauber-Kreis (AWMT) sam-
melt Kühl- und Gefriergeräte wegen ihrer schädlichen Anteile an 
Kühlmitteln und Kälteölen, getrennt ein. Mit Unterstützung der 
kreisangehörigen Städte und Gemeinden wurden örtliche Sam-
melplätze eingerichtet, bei denen nicht mehr benötigte Kühlge-
räte kostenlos abgeliefert werden können. Der AWMT veranlasst 
dann die umweltgerechte Entsorgung der Kühlgeräte. Mindes-
tens einmal im Monat besteht die Möglichkeit, bei den örtlich ein-
gerichteten Sammelstellen Kühlgeräte während der Öffnungs-
zeiten kostenlos abzugeben.
Kühlgeräte vor den Sammelstellen abzustellen oder in die Me-
tallcontainer zu entsorgen, stellt eine Ordnungswidrigkeit dar, die 
mit einem Bußgeld geahndet wird. Bei der Sperrmüllabfuhr wer-
den Kühlgeräte nicht mehr mitgenommen.
Der nächste Termin in Assamstadt
Bauhof: Freitag, 22. April von 14.00 bis 15.00 Uhr

Landratsamt: Meldung von Unterkunftsmöglich-
keiten an Kommunen

Wohnraum soll für mindestens sechs Monate zur Verfügung 
stehen
Die Landkreisverwaltung ruft Bürgerinnen und Bürger gemein-
sam mit den Städten und Gemeinden des Main-Tauber-Kreises 
dazu auf, geeigneten Wohnraum für die Unterbringung von ge-
flüchteten Menschen aus der Ukraine zu melden. Der Wohnraum 
muss für mindestens sechs Monate zur Verfügung stehen. Auf 
der Webseite des Landratsamtes steht unter www.main-tauber-
kreis.de/ukraine - bei dem Reiter Wohnraumangebote - ein For-
mular zur Meldung entsprechender Wohnraumangebote zur Ver-
fügung. Es wird gebeten, dieses Formular auszufüllen und bei 
der jeweiligen Stadt- oder Gemeindeverwaltung einzureichen.
„Der Landkreis und seine Kommunen pflegen ein enges und 
partnerschaftliches Verhältnis. Wir sind davon überzeugt, dass 
wir die Herausforderungen im Zusammenhang mit dem Krieg in 
der Ukraine gut bewältigen werden. Hierbei sind Ruhe und Be-
sonnenheit die Gebote der Stunde“, sagten Landrat Christoph 
Schauder und Bürgermeister Frank Menikheim (Igersheim) als 
Kreisverbandsvorsitzender des Gemeindetags.
In einer Videoschalte am Freitag, 18. März haben die Kommunen 
und der Landkreis vereinbart, dass die 18 Städte und Gemein-
den im Auftrag des Landkreises kurzfristig weitere Kapazitäten 
generieren und diese dann dem Landkreis zur Verfügung stellen. 
Dies kann auf mehreren Schienen erfolgen. Dadurch sollen die 
Kräfte weiter gebündelt werden. Die Unterbringung in den jewei-
ligen Kommunen soll zunächst ganz klar in Wohnungen erfolgen.

Darüber hinaus hat Landrat Schauder die Kommunen in der 
Schalte über die aktuelle Entwicklung im Zusammenhang mit 
der Aufnahme geflüchteter Menschen aus der Ukraine informiert. 
Dabei betonte er, dass der Landkreis gut vorbereit sei. Allerdings 
müssten wegen der dynamischen Entwicklung die Kapazitäten 
erheblich ausgebaut werden. Pro Monat rechne der Landkreis 
mit Zuweisungen von mehreren Hundert geflüchteten Menschen 
aus der Landeserstaufnahme, sagte der Landrat.
Die Landkreisverwaltung hat gemeinsam mit den Blaulichtorga-
nisationen im Main-Tauber-Kreis die Sporthalle im Beruflichen 
Schulzentrum in Bad Mergentheim als Notunterkunft ertüchtigt. 
„Diese ist seit dem vergangenen Wochenende belegungsfähig 
und umfasst 100 Plätze“, sagte die für die Unterbringung der 
geflüchteten Menschen zuständige Dezernentin beim Landrat-
samt, Elisabeth Krug. Gleichzeitig wurden und werden reguläre 
Unterkunftsmöglichkeiten hochgefahren. Zusätzliche Unterkünf-
te im ehemaligen Postareal in Tauberbischofsheim sind bereits 
bezugsfertig. Hier können weitere 55 Personen untergebracht 
werden. Das Gebäude der ehemaligen Bundeswehr-Standort-
verwaltung in Tauberbischofsheim sowie ein Gebäude der Cari-
tas in Gerlachsheim sind derzeit in Vorbereitung und die dortigen 
Unterkunftsmöglichkeiten zeitnah bezugsfertig. Im Gebäude der 
ehemaligen Bundeswehr-Standortverwaltung können bis zu 50 
und im Gebäude der Caritas ungefähr 40 geflüchtete Menschen 
untergebracht werden. Darüber hinaus sind weitere Unterkünfte 
in der konkreten Planung.

Die Notunterkunft in der Sporthalle im Beruflichen 
Schulzentrum in Bad Mergentheim ist bezugsfertig. Hier 
können 100 geflüchtete Personen untergebracht werden.

Foto: Landratsamt Main-Tauber-Kreis, Frank Mittnacht

Unfallkasse Baden-Württemberg

Helfen in der Flüchtlingshilfe? Ehrensache!
Derzeit unterstützen viele ehrenamtliche Helferinnen und Helfer 
in der Flüchtlingshilfe. Wer ehrenamtlich geflüchteten Menschen 
hilft, sollte sich dafür am besten bei seiner Kommune melden. 
Denn freiwillige Helferinnen und Helfer, die sich im Auftrag der 
Kommunen ehrenamtlich und unentgeltlich engagieren, sind bei 
diesem Ehrenamt und auf den damit verbundenen Wegen bei 
der Unfallkasse Baden-Württemberg (UKBW) gesetzlich unfall-
versichert.
Der Auftrag der Kommune an die Ehrenamtlichen kann formlos 
erfolgen. Als Nachweis ist es jedoch sinnvoll, wenn die Kommune 
eine Übersicht über die freiwilligen Helferinnen und Helfer sowie 
ihre Tätigkeiten führt. Eine Meldung an die UKBW ist nur im Falle 
eines Unfalls notwendig. Unfälle können über das Online-Portal 
der UKBW gemeldet werden unter www.ukbw.de/unfallanzeige.
Der Versicherungsschutz besteht ohne Antrag und ist beitrags-
frei. Die Aufwendungen werden vom Land und den Kommunen 
getragen. Bei einem Unfall übernimmt die gesetzliche Unfallver-
sicherung die Kosten für die Heilbehandlung und Rehabilitation 
und zahlt gegebenenfalls auch eine Rente.
Trauma - was tun? Informationen für akut betroffene Menschen 
und für alle, die mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen 
zu tun haben, finden sich in unseren beiden Trauma-Broschüren 
unter https://www.ukbw.de/versicherte-und-leistungen/versicher-
te-personengruppen/ehrenamtlich-taetige/.
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Verabschiedung von Kerstin Tietjen

Kerstin Tietjen trat am 1. September 2008 in die Assamstadter 
Verwaltung ein und schloss nach 2 ½ Jahren ihre Ausbildung 
zur Verwaltungsfachangestellten ab. Sie verlässt nach über 13 
Jahren das Rathaus ihres Heimatortes auf eigenen Wunsch.
Zuständig war Kerstin Tietjen für das Vorzimmer des Bürger-
meisters, die Telefonzentrale und die Amtsblattredaktion sowie 
für Veranstaltungen und den Tourismus. Die Aufnahme von 
Rentenanträgen, die Vertretung des Einwohnermeldeamtes und 
Arbeiten für das Hauptamt rundeten ihren Aufgabenbereich ab. 
Eigentlich hat Kerstin Tietjen alle Aufgaben gerne gemacht, 
besonders gut gefallen hat ihr jedoch der Kontakt zu den Bürge-
rinnen und Bürgern sowie das Organisieren von Veranstaltun-
gen: Besondere Akzente setzte Tietjen beim Herbstmarkt, der 
Seniorenadventsfeier und dem VIP-Empfang am Rosenmontag.
Kerstin Tietjen setzte sich sehr für die Bürgerinnen und Bürger 
und Assamstadt im Allgemeinen ein. Für dieses Engagement 
dankte ihr Bürgermeister Joachim Döffinger bei der Verabschie-
dung im Rathaus am Dienstag und wünschte ihr alles Gute 
sowie weiterhin viel Erfolg für ihre neue Aufgabe. Im Gegenzug 
richtete Tietjen besondere Dankesworte an den Bürgermeister 
und ihre Kolleginnen und Kollegen für die gute Zusammenarbeit 
und dafür, dass sie immer ein offenes Ohr für sie hatten.

Foto: Gemeindeverwaltung

Diebstahl - Schirme im Biergarten entwendet

Beim Gasthaus Zum Kreuz sind im Biergarten zwei Gast-
ro-Schirme entwendet worden. Der Diebstahl wurde bereits 
zur Anzeige gebracht. Wir bitten die Bevölkerung um Mithilfe: 
Falls jemand etwas beobachtet hat oder die Schirme irgendwo 
gesichtet werden, bitten wir um Meldung beim Ordnungsamt.

Vandalismus am Steffeskirchle

Im Eingangsbereich am Steffeskirchle links stand der Bildstock 
„Hl. Josef“. Dieser liegt nun zweigeteilt am Boden. Leider ist das 
Gleiche bereits im August 2021 geschehen. Hat jemand etwas 
beobachtet, das zur Aufdeckung des Verursachers oder der Ver-
ursacher führen könnte? In diesem Fall bitten wir um Meldung 
ans Ordnungsamt im Rathaus.
Die Bildstöcke auf der Assamstadter Gemarkung werden mit 
hohem finanziellen Aufwand und mit vielen meist ehrenamtli-
chen Arbeitsstunden in Schuss gehalten. Sie sind Teil unserer 
Kultur und des Landschaftsbildes. Sinnloser Vandalismus scha-
det der gesamten Bevölkerung.

Foto: Hans-Jürgen Öhme

Urlaubszeit - Reisezeit: Ausweispapiere in Ord-
nung?

Personalausweise und Reisepässe rechtzeitig beantragen
Um längere Wartezeiten zu den Hauptreisezeiten zu vermeiden, 
werden alle Ausweisinhaber gebeten, ihre Personalausweise 
und Reisepässe auf die Gültigkeit zu überprüfen und diese beim 
Einwohnermeldeamt/Passamt, Zimmer 11 neu zu beantragen, 
da eine Verlängerung der alten Ausweisdokumente nicht mög-
lich ist.
Die Bearbeitungszeit von Personalausweisen und Reisepäs-
sen dauert bei der Bundesdruckerei in Berlin zurzeit ca. 3 - 4 
Wochen. Beachten Sie bitte auch, dass in bestimmten Reise-
ländern der Pass eine Mindestgültigkeit von 6 bis 12 Monaten 
aufweisen muss. Weitere Infos zu den Reiseländer und den 
jeweiligen Reise- und Sicherheitshinweisen gibt es unter www.
auswaertiges-amt.de. 
Auf der Homepage des Auswärtigen Amtes erhalten Sie auch 
die betreffenden Einreisebestimmungen für Ihr Urlaubsland.
Zur Beantragung eines neuen Personalausweises bzw. Reise-
passes muss der Antragsteller bzw. die Antragstellerin persön-
lich erscheinen.
Gebühren sind jeweils vorab bei Antragstellung in bar oder bar-
geldlos zu begleichen.
Folgendes wird zur Bearbeitung benötigt:
• 1 aktuelles biometrisches Passbild
• bisheriger Personalausweis oder Reisepass
Personalausweis
• unter 24 Jahren (6 Jahre gültig) > 22,80 €
• über 24 Jahre (10 Jahre gültig) > 37,00 €

Herausgeber:
Gemeinde Assamstadt

Druck und Verlag:
Nussbaum Medien Bad Rappenau 
GmbH & Co. KG
Kirchenstraße 10
74906 Bad Rappenau
Telefon 07264 70246-0
www.nussbaum-medien.de

Vertrieb (Abonnement und 
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH
Josef-Beyerle-Str. 2
71263 Weil der Stadt
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Internet: www.gsvertrieb.de
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Reisepass
• unter 24 Jahre (6 Jahre gültig) > 37,50 €
• über 24 Jahre (10 Jahre gültig) > 60,00 €
Regelung für Kinder (seit 1.1.2021)
Kinderreisepass
• benötigt wird ein aktuelles Passbild
• Gültigkeitsdauer 12 Monate
• Gebühr: 13,00 €
Verlängerung (nur innerhalb der Gültigkeit möglich und soweit 
freie Seiten im Kinderreisepass vorhanden sind)
• benötigt wird ein aktuelles Passbild
• Gebühr: 6,00 €
Bisher ausgestellte Kinderreisepässe sind bis zum jeweils auf-
gedruckten Gültigkeitsdatum gültig.
Wenn für Kinder ein für mehrere Jahre gültiges Ausweisdoku-
ment ausgestellt werden soll, ist ein regulärer Personalausweis 
oder Reisepass zu beantragen.

Rentensplitting: die Alternative zur Hinterbliebe-
nenrente

Häufig sind in der Ehezeit erworbene Rentenansprüche von 
Frauen und Männern unterschiedlich hoch. Was viele nicht wis-
sen: Durch das Rentensplitting können Ehepaare diese Anwart-
schaften partnerschaftlich teilen und sich eine einkommensun-
abhängige Alternative zur Witwen- oder Witwerrente schaffen. 
Außerdem soll damit die eigenständige Alterssicherung von 
Frauen verbessert werden. Dies teilt die Deutsche Rentenversi-
cherung (DRV) Baden-Württemberg jetzt mit. 
Beim Rentensplitting werden die in der Ehezeit erworbenen 
Ansprüche gleichmäßig auf beide Partner aufgeteilt und beide 
so gestellt, als hätten sie während der Ehe gleich hohe Beiträ-
ge in die Rentenkasse gezahlt. Der Partner mit den höheren 
Rentenanwartschaften gibt einen Teil seiner Ansprüche an den 
anderen Partner ab. Für das Splitting können sich Eheleute 
entscheiden, bei denen jeder mindestens 25 Jahre an renten-
rechtlichen Zeiten zurückgelegt hat. Bedingung ist ferner, dass 
die Ehe entweder nach dem 31. Dezember 2001 geschlossen 
wurde oder beide Partner nach dem 1. Januar 1962 geboren 
worden sind. Die Splittingzeit beginnt jeweils mit dem Monat der 
Eheschließung und endet spätestens im Rentenalter oder wenn 
der Tod eines Ehepartners eintritt. 
Eine gemeinsame Erklärung beider Eheleute gegenüber der 
gesetzlichen Rentenversicherung ist notwendig, um das Splitting 
herbeizuführen. Da das Versicherungsleben beider Eheleute 
abgeschlossen sein muss, kann die Erklärung frühestens sechs 
Monate vor dem Zeitpunkt abgegeben werden, an dem beide 
Partner die Regelaltersgrenze erreichen und Anspruch auf eine 
Altersvollrente haben. Innerhalb von zwölf Monaten nach dem 
Tod eines Ehepartners kann sich der Hinterbliebene auch noch 
allein für das Splitting und damit gegen eine Witwen- oder Wit-
werrente entscheiden. Ein Rentensplitting ist für alle Beteiligten 
verbindlich. Die Regelungen zum Splitting gelten natürlich auch 
für eingetragene Lebenspartnerschaften sinngemäß. 
Mehr Informationen enthält die kostenlose Broschüre „Renten-
splitting - partnerschaftlich teilen“. Sie kann von der Internetseite  
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de heruntergeladen oder 
als Papierversion bestellt werden (Telefon 0721/825-23888 oder 
E-Mail: presse@drv-bw.de). 

Notdienste

Ärztlicher Wochenenddienst

Wichtige Rufnummern für den ärztlichen Bereitschafts-
dienst 
Rettungsdienst 112
Allgemeiner Notfalldienst 
Kinderärztlicher Notfalldienst 
Augenärztlicher Notfalldienst 
HNO-ärztlicher Notfalldienst  116 117

Allgemeine Notfallpraxis Bad Mergentheim
Caritas-Krankenhaus Bad Mergentheim, Uhlandstr. 7
Öffnungszeiten
Sa., So. und an Feiertagen 9.00 - 22.00 Uhr
Notfallpraxis Kinder Bad Mergentheim (Kinder)
Caritas-Krankenhaus Bad Mergentheim, Uhlandstr. 7
Öffnungszeiten
Sa., So. und an Feiertagen 9.00 - 20.00 Uhr

Zahnärztlicher Notfalldienst

Für den zahnärztlichen Bereitschaftsdienst wenden Sie sich bitte 
an die Kassenzahnärztliche Vereinigung Baden-Württemberg: 
http://www.kzvbw.de/

Wochenenddienst Sozialstation

Sozialstation Boxberg, Tel. 07930/990099

Apothekendienst

Fr. 1.4. Weberdorf-Apotheke, Bad Mergentheim, 
 Tel. 07931/3699
Sa. 2.4. Schloss-Apotheke, Merchingen, Tel. 06297/95055
So. 3.4. Stadt-Apotheke, Krautheim, Tel. 06294/42100
Mo. 4.4. Stadt-Apotheke, Boxberg, Tel. 07930/2051
Di. 5.4. Möhler-Apotheke, Igersheim, Tel. 07931/90450
Mi. 6.4. Marien-Apotheke, Bad Mergentheim, Tel. 07931/7551
Do. 7.4. Bach-Apotheke, Assamstadt, Tel. 06294/42070

Weitere Notdienste der Apotheken finden Sie auf der Homepage 
der Landesapothekerkammer Baden-Württemberg 
http://www.lak-bw.notdienst-portal.de/ oder telefonisch:
Festnetz 0800/0022833, mobil 22833.

Kirchliche Nachrichten

Seelsorgeeinheit 
Krautheim – Ravenstein – Assamstadt

Pfarrgasse 3, 74238 Krautheim-Gommersdorf
Tel. 06294/4280380, Fax 06294/4280605
pfarrbuero@kath-kras.de / www.kath-kras.de
Erreichbarkeit in seelsorgerischen Notfällen
Pfarrer Metz
Tel. 06294/4280380, E-Mail: bernhard.metz@kath-kras.de
Pfarrer Kern
Tel. 06294/333, E-Mail: trudpert.kern@kath-kras.de
Pater Soji Chacko CsSR
Tel. 06297/283, E-Mail: soji.chacko@kath-kras.de
Bankverbindung der Seelsorgeeinheit Krautheim-Raven-
stein-Assamstadt
IBAN: DE87 6606 9342 0001 1799 00, BIC: GENODE61KTH
Freitag, 1.4. - Freitag der vierten Fastenwoche
 SE Hauskommunion Krautheim Winzenhofen Klepsau
 Er Anbetung    
Samstag, 2.4. - Vorabend vom fünften Fastensonntag
10.00 Uhr As Beichttag vor Ostern  
14.00 Uhr Ho Taufe von Frieda Leutwein  
14.00 Uhr As Beichttag vor Ostern  
17.30 Uhr Kr Messfeier
19.00 Uhr Hü Messfeier  
19.00 Uhr Wi Messfeier  

Kirchliche Nachrichten

Respektiere bitte die Stille

 auf dem Friedhof
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Sonntag, 3.4. - Fünfter Fastensonntag
  9.00 Uhr Ow Messfeier  
10.30 Uhr Go Messfeier  
10.30 Uhr As Messfeier
  III. Seelenamt f. Maria Scherer; II. Seelenamt f. 

Valentin Nied; Egon Göbel u. Ang.; Ewald Nied u. 
Ang. u. Gustav Heller u. Ang.; Franz Stauch, leb. 
u. verst. Ang. der Fam. Stauch u. Fam. Arnold; 
Werner Scherer, Eltern u. Geschw., Anna u. Her-
mann Scherer, Erwin Fischer u. Ang.

13.00 Uhr Go Dank- u. Sühnerosenkranz  
13.30 Uhr As Dank- u. Sühnerosenkranz As u. Ow  
Montag, 4.4. - Montag der fünften Fastenwoche  
19.00 Uhr Uw Messfeier  
Dienstag, 5.4. - Dienstag der fünften Fastenwoche  
  8.00 Uhr As Schülergottesdienst  
14.00 Uhr Ba kfd Ballenberg-Unterwittstadt 60plus im Bürger-

haus unter Einhaltung der Corona-Vorschriften 
15.30 Uhr Kr Wort-Gottes-Feier im Haus der Generationen 

nur für Bewohner  
19.00 Uhr Go Messfeier  
Mittwoch, 6.4. - Mittwoch der fünften Fastenwoche 
  8.00 Uhr As Morgenlob  
19.00 Uhr Wi Messfeier  
Donnerstag, 7.4. - Donnerstag der fünften Fastenwoche 
  9.30 Uhr  Hauskommunion Hü, Ow u. Scho  
15.30 Uhr As Messfeier im Haus St. Wendelin - nur für Bewoh-

ner  
19.00 Uhr Kl Messfeier  
Samstag, 9.4. - Samstag der fünften Fastenwoche  
17.30 Uhr Kl Palmsonntagsmesse - Segnung der Palmzweige 

- mit den Kommuni onkindern  
17.30 Uhr Wi Palmsonntagsmesse - Segnung  
19.00 Uhr Go Palmsonntagsmesse - Segnung  
Sonntag, 10.4. - Palmsonntag vom Leiden des Herrn 
  9.00 Uhr Er Palmsonntagsmesse  - Segnung der Palmzwei-

ge - mit den Kommunionkindern aus Ravenstein 
10.15 Uhr As Palmsonntagsmesse - Segnung der Palmzwei-

ge - mit den Kommuni onkindern, Treffpunkt: am 
Osterbrunnen vor der alten Kirche

  Erwin Fischer, Anna u. Hermann Scherer, Wer-
ner Scherer u. Ang.; Helmut u. Amalia Wachter, 
Alfred Holz u. Ang.; Jt. Carsten Naber; Ludwig u. 
Werner Rupp, Fam. Anselm Rupp, Fam. Kilian 
Rupp u. Ang.; Rosa Frank, Fam. Frank, Fuchs, 
Bamberger u. Ang.  

10.30 Uhr Ow Wortgottesfeier - die gesegneten Palmzweige 
können ab 12.00 Uhr in der Kirche abgeholt 
werden  

10.30 Uhr Ba Wortgottesfeier - die gesegneten Palmzweige 
können ab 12.00 Uhr in der Kirche abgeholt 
werden  

10.30 Uhr Kr Palmsonntagsmesse - Segnung der Palmzweige 
- mit den Kommuni onkindern, Treffpu  

13.00 Uhr Go Dank- u. Sühnerosenkranz  
13.30 Uhr  Dank- u. Sühnerosenkranz As u. Ow  
14.00 Uhr As Taufe von Finn Walz  
14.00 Uhr As Kreuzwegandacht vom kath. Landvolk Dekanat 

Mergentheim  

Büchereinachrichten
Büchereinachrichten
Liebe Leserinnen und Leser,
wir sind unter den ausgehängten Hygienevorschriften am Sonn-
tag, 3.4.2022 von 9.45 bis 10.30 Uhr für euch da.
Das Büchereiteam

KFD Nachrichten

Palmsträußchenaktion 2022
Am Palmsonntag, 10. April 2022 
können vor der Segnung am Osterbrunnen und nach dem Got-
tesdienst an den Kircheneingängen Palmsträußchen gegen eine 
Spende erworben werden. Mit den Spenden werden die Kinder-
projekte von Schwester Ulrike Nied in Argentinien unterstützt.

Schönstattbewegung
Frieden gibt es nicht umsonst
Frieden ist kein Selbstläufer. 
Für den Frieden in der Familie, 
in unserer Gesellschaft, 
in der Welt,  
müssen wir arbeiten.
Was können wir tun?
Lassen wir uns neu erin-
nern warum wir den Dank- 
und Sühne-Rosenkranz an 
jedem Sonntagnachmittag 
um 13.30 Uhr beten.
In der Zeit des zweiten 
Weltkrieges wurde das Ver-
sprechen abgelegt und bis 
zu dem heutigen Tag auch 
durchgeführt. 
Den Segen, der daraus hervorging, duften wir all die Jahre spü-
ren.
So ist dieses Rosenkranzgebet auch heute erneut unser aller 
und mein ganz persönlicher Beitrag für den Frieden. 
Es zählt. Jeden Sonntag um 13.30 Uhr in der St.-Kilians-Kir-
che in Assamstadt.
Foto: Scherer

Evangelische Kirchengemeinde 
Neunstetten - Krautheim - Assamstadt

Krautheimer Str. 64, Neunstetten
Tel. 06294/45265, E-Mail: neunstetten@kbz.ekiba.de
Pfarrer Armin Bauer
Wir sind telefonisch und per E-Mail für Sie erreichbar.
Sonntag, 3.4. - Judika 
Wochenspruch
„Der Menschensohn ist nicht gekommen, dass er sich dienen 
lasse, sondern dass er diene und gebe sein Leben als Lösegeld 
für viele.“ (Matthäus 20,28)
10.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrerin Julia Ehret, Kirche 

Neunstetten
 Kollekte: kirchliche Arbeit mit Jugendlichen
Mittwoch, 6.4. 
15.30 Uhr Konfi-Unterricht, Ev. Kirche Krautheim

Familienzentrum 
Assamstadt

Büro des Familienzentrums, Mergentheimer Stra-
ße 6, Assamstadt

Öffnungszeiten
Gloria Gärtner (Leitung und Koordination):
mittwochs 14.00 bis 16.00 Uhr
Iris Kaspar (Caritassozialdienst, Ehe-, Familien- und Lebensbe-
ratung): nach Absprache
Sabrina Mauritz (Kindergartenleitung): nach Absprache
Außerhalb dieser Zeiten können Sie uns sehr gerne telefo-
nisch oder per E-Mail eine Nachricht hinterlassen.
Gloria Gärtner: 0151/55027716 oder g.gaertner@caritas-tbb.de
Iris Kaspar: 0151/55027720 oder i.kaspar@caritas-tbb.de
Sabrina Mauritz: 06294/1657 oder
sabrina.mauritz@kath-kras.de

Familienzentrum Assamstadt

Foto: ThinkstockPhotos
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Ein Abend für Handarbeitfans
Datum: Freitag, 22.4.2022, Uhrzeit: ab 19.00 Uhr
Wo: Familienzentrum im Marienheim
Zielgruppe: Interessierte jeden Alters
TN-Zahl: max. 12 Personen
Kosten: unser Sparschwein freut sich über eine kleine Spende
In gemütlicher Runde wird gestrickt oder gehäkelt, jeder bringt 
von zu Hause mit, was er weiterarbeiten oder beginnen möchte. 
Es gibt auch die Möglichkeit, Kosmetikpads oder Spülschwäm-
me unter Anleitung zu häkeln sowie Filzschuhe, eine Filztasche 
oder Spüllappen zu stricken.
Weitere Infos
Nicole Wachter, Tel. 06294/4276969 (Filzschuhe und -tasche, 
Spüllappen)
Andrea Hügel, Tel. 06294/9159 (Kosmetikpads und Spüls-
chwämme)
Anmeldung: Gloria Gärtner, Familienzentrum (gerne per E-Mail)
Walk and Talk
Datum: Mittwoch, 13.4.2022, Uhrzeit: 14.30 bis 16.30 Uhr
Wo: Familienzentrum im Marienheim
Zielgruppe: Interessierte jeden Alters
Bei diesem Angebot sind alle Interessierten eingeladen, sich 
beim Spaziergang zu verschiedenen Themen zu unterhalten. 
In der Gemeinschaft wollen wir Spaß am Gehen entwickeln und 
uns eine kleine Auszeit von den Alltagssorgen gönnen. Selbst-
verständlich sind alle herzlich willkommen, auch eure kinderlie-
ben Vierbeiner.
Treffpunkt ist vor dem Familienzentrum.
Offener Treff im Familienzentrum
Datum: Mittwoch, 20.4.2022, Uhrzeit: 14.00 bis 16.00 Uhr
Wo: Familienzentrum im Marienheim
Zielgruppe: Interessierte jeden Alters
TN-Zahl: max. 12 Personen
Leitung: Gloria Gärtner
Ich freue mich auf einen zwanglosen und gemütlichen Austausch 
über Themen aller Art mit euch.
Gerne dürfen vorab auch Wünsche für Gesprächsthemen geäu-
ßert werden. Willkommen ist einfach jeder.
Anmeldungen an Gloria Gärtner (siehe Kontaktdaten).
Ideenbörse Familienzentrum
Auch wenn schon so manche Angebote in unserem Familien-
zentrum umgesetzt wurden, so ist immer noch Platz für neue Ide-
en. Haben Sie eine Idee? Wollen Sie etwas Neues ausprobieren 
oder sich mit einbringen?
Dann melden Sie sich bitte bei mir. 
Ich bin offen für Ideen und Anregungen und freue mich über Sie 
und Ihren Beitrag.
Ihre Gloria Gärtner 
Wir backen unser eigenes Brot
Datum: Mittwoch, 6.4.2022, Uhrzeit: 14.30 bis 16.30 Uhr
Wo: Familienzentrum Assamstadt
Zielgruppe: Alle Interessierten
TN-Zahl: max. 12 Personen
Mitbringen: eine Küchenschürze und gute Laune
Kosten: Unser Sparschwein freut sich über eine Spende.
Unsere liebe Anna wird uns zeigen, wie man einen Sauerteig 
zubereitet und was dabei alles zu beachten ist.
Natürlich werden wir das frische Brot auch gleich gemeinsam 
verkosten.
Leitung: Anna Müller
Anmeldungen und nähere Infos bei Gloria Gärtner.
Baumscheiben gestalten
Datum: Freitag, 8.4.2022, Uhrzeit: 19.00 Uhr
Wo: Familienzentrum Assamstadt
Zielgruppe: Erwachsene
TN-Zahl: max. 12 Personen
Mitbringen: Dekomaterial zum Gestalten der eigenen Baum-
scheibe.
Die Baumscheiben, Reagenzgläser sowie Acrylfarben stellt das 
FZ.
Kosten: 2,50 pro Person
Alle Baumscheiben-Liebhaber aufgepasst. 
In gemütlicher Runde kann jeder eine Baumscheibe so gestal-
ten, wie er das gerne möchte. Passend zum Thema Ostern, Füh-
ling oder mit dem Blick auf die Natur.
Leitung und Anmeldung: Gloria Gärtner (siehe Kontaktdaten).

Foto: Baumscheiben
Das Familienzentrum sucht
Oft hat man einige Dinge zu Hause stehen,aber man hat keine 
Verwendung mehr dafür.
Das Familienzentrum Assamstadt sucht:
• 2-3 Sonnenschirme mit Ständer
• Geschirr - Teller groß/klein, Schüsseln, Kaffeegeschirr etc.
• Besteck
• Töpfe groß/klein
• Pfannen 
• verschieden Küchenutensilien
Sie haben etwas davon und würden es gerne spenden?
Dann melden Sie sich bitte bei mir.
Vielen Dank.
Ihre Gloria Gärtner

Vereinsnachrichten

TSV Assamstadt

Wir feiern Jubiläum!
Am 10.9.1947 wurde der TSV Assamstadt im Gasthaus „Zum Lö-
wen“ mit 129 Mitgliedern gegründet und damit wurden die ersten 
Meilensteine für den heutigen Sportverein gelegt.
Heute, 75 Jahre später, hat der Verein über 1.200 Mitglieder in 6 
verschiedenen Abteilungen und ist damit in der Region bestens 
bekannt.
Das Jubiläumsjahr 2022 werden wir mit allen TSV-Mitgliedern 
gebührend feiern. Wir planen ein Festwochenende vom Freitag, 
1.7.2022 bis Montag, 4.7.2022 bei dem der Sport und alle Mit-
glieder im Vordergrund stehen. 
Unser Partnerverein, der TSV Bobstadt, wird am 1.7. die Bewir-
tung übernehmen, sodass alle Mitglieder einen geselligen und 
schönen Festabend erleben werden.
Am Freitag beginnen wir mit einem Festumzug und anschließen-
dem Festakt. Hier sind bereits alle TSV-Mitglieder herzlich ein-
geladen. Einen detaillierten Ablauf werden wir über die einzelnen 
Abteilungen kommunizieren. Die darauffolgenden Tage stehen 

Vereinsnachrichten
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im Zeichen der TSV Familie und des Sports. Alle Abteilungen 
werden sich präsentieren und ihr könnt euch auf ein erlebnisrei-
ches Wochenende freuen.
Als Highlight wird die Traditionself des VfB Stuttgart gegen eine 
TSV Regionalauswahl spielen.
Zum kompletten Festwochenende laden wir bereits heute alle 
Bürgerinnen und Bürger aus Assamstadt ein.
An unserem Jubiläumswochenende werden wir eine TSV-Chro-
nik präsentieren sowie unser eigens entworfenes Jubiläumslogo.

Foto: TSV Vorsitzende
Wir Vorsitzende und der Ausschuss des Hauptvereins arbeiten 
bereits mit Hochdruck an unserem Jubiläumsfest und wir freuen 
uns auf eine schöne Veranstaltung.
Weitere Details werden wir vor dem Wochenende an alle TSV-
Mitglieder, Verantwortlichen, Sponsoren, Partner, sowie alle Bür-
gerinnen und Bürger aus Assamstadt veröffentlichen.
Eure Vorsitzenden
Christian und Christian

Sportheimnachrichten
Sportheim-Öffnungszeiten
Das Sportheim ist am Wochenende wie folgt geöffnet:
Freitag ab 19.00 Uhr
Sonntag 10.30 - 12.00 Uhr zum Frühschoppen und immer zu 
den Heimspielen
Das Sportheim-Team

Abteilung Fußball

Nächster Heimsieg
TSV Assamstadt 2 - FC Wertheim-Eichel  3:1
Am vergangenen Sonntag hatten wir den FC Wertheim-Eichel, 
unseren direkten Tabellennachbarn zu Gast. 
Von Beginn an merkte man unserer Mannschaft an, dass sie 
heute als Sieger vom Platz gehen will. Nach bereits 7 Minuten 
markierte Jannis Geißler nach einem schönen Pass von Pascal 
Hügel das 1:0 für den TSV. 
Danach verflachte das Spiel immer mehr, sodass es in der ers-
ten Halbzeit kaum noch Chancen gab. Lediglich 2 Chancen stan-
den noch zu Buche, welche aber leider nicht genutzt wurden. So 
ging es mit einem verdienten 1:0 in die Halbzeit-Pause. 
In der zweiten Halbzeit dauerte es dann bis zur 62. Minute, ehe 
man das 2:0 durch Pascal Hügel nachlegen konnte. Wiederum 
13 Minuten später erhöhte Jannis Geißler nach einem schönen 
Zuspiel von Rene Belz auf 3:0. 
Mit der letzten Aktion des Spiels gelang den Gästen nach einem 
Abstimmungsproblem in unserer Hintermannschaft das 3:1, wel-
ches natürlich absolut unnötig war.
So behält man nach 90 Minuten verdientermaßen die 3 Punkte 
in Assamstadt, wobei das Gegentor in der Schlussminute ein we-
nig die Stimmung trübte.
Vorschau
Sonntag, 3. April 2022 um 13.15 Uhr
TSV Assamstadt 2 - FC Grünsfeld 2

Weiterer Auswärtspunkt
FV Brehmbachtal 2 - TSV Bobstadt/Assamstadt III  1:1
Auf einem schwer zu bespielenden Platz war der Beginn des 
Spiels von einigen Fehlpässen und Ungenauigkeiten geprägt. In 
der 16. Minute gelang uns dann ein guter Angriff über die linke 
Seite, Christoph Weiland bediente Moritz Bohlender, der zum 0:1 
einschob. Nur fünf Minuten später führte eine kleine Unachtsam-
keit unsererseits allerdings direkt zum 1:1 Ausgleichstreffer. 

In der ersten Hälfte hatten wir dann noch zwei weitere gute 
Chancen, verfehlten die erneute Führung allerdings knapp. Nach 
der Pause vereitelte Viktor Stetel die beste Chance der Hausher-
ren, auch den Nachschuss wehrte er stark ab. Eine gute Mög-
lichkeit unsererseits spielten wir letztlich zu ungenau aus. Kurz 
vor Schluss gab es noch eine rote Karte für Brehmbachtal, dies 
hatte allerdings keine Auswirkung auf die letzten paar Minuten 
des Spiels. Alles in allem resultierte also ein verdientes Unent-
schieden.
Kommenden Sonntag geht es in Bobstadt gegen unseren direk-
ten Konkurrenten DHK Wertheim, mit einem Sieg würden wir hier 
einen riesen Schritt in Richtung Klassenerhalt machen.
Vorschau
Sonntag, 3.4.2022 um 15.00 Uhr
TSV Bobstadt/Assamstadt III - Kickers DHK Wertheim 2
Abt. Jugendfußball
Ergebnisse
D-Junioren
TSV Assamstadt - FC Eichel  1:3
TuS Großrinderfeld 2 - TSV Assamstadt 2  2:1
C-Junioren
JSG Lauda/Grünsf./Gerl. - TSV Assamstadt  1:3
TSV Assamstadt - JSG FC/FV Mosbach  1:1
B-Junioren
Türkgücü Wertheim - TSV Assamstadt  2:5
TSV Assamstadt - JSG Mainschleife  0:0
A-Junioren
JSG Assam./Umpf. - JSG Wildb.Main./Nassig  1:3
Vorschau
Do., 31.3.
18.45 Uhr C-Junioren
JSG Reich./Hundh.-Steinb./Uissig. - TSV Assamstadt
Fr., 1.4.
ab 17.30 Uhr Spieltag E-Junioren
Assamstadt 1 in Assamstadt
Assamstadt 2 in Assamstadt
Assamstadt 3 in Boxberg
18.00 Uhr D-Junioren
Dorfkickers Mainschleife - TSV Assamstadt
Sa., 2.4.
11.00 Uhr F-Junioren
Assamstadt 1 - Tauberbischofsheim 4
12.00 Uhr F-Junioren
Assamstadt 2 - Tauberbischofsheim 3
13.00 Uhr D-Junioren 
(in Windischbuch)
TSV Assamstadt 2 - TuS Großrinderfeld
14.00 Uhr A-Junioren
TSV Höpfingen - JSG Assamstadt/Umpfertal

Abteilung Turnen

Neuer Smovey-Kurs der Turnabteilung
Beschwingt in den Frühling - Werde fit mit Smovey
Wann? Ab 26. April 2022 
10 x immer dienstags, 18.30 - 19.30 Uhr
Wo? Sportplatzgelände
Was? Fitness mal anders! smovey regt die Fettverbrennung an 
und sorgt für eine abwechslungsreiche Art des Kraft-Ausdauer- 
und Koordinationstrainings.
Wie? Outdoor-Kleidung, bequemes Schuhwerk
Es wird eine Kursgebühr erhoben.
Verbindliche Anmeldung
bei Doris Fluhrer, Tel. 6574 (evtl. AB)
Anmeldeschluss: 14. April 2022
Es gelten die aktuellen Corona-Bestimmungen.

Vereinsnachrichten

Im Verein ist Sport 
am schönsten ...
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Abteilung Volleyball

Generalversammlung mit Jux-Turnier
Die Generalversammlung fi ndet statt am Freitag, 6.5.2022 um 
18.00 Uhr in der Asmundhalle.
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1.  Bericht der Abteilungsleiterin
2.  Bericht der Schriftführerin
3.  Bericht des Kassiers
4.  Bericht der Kassenprüfer
5.  Bericht der Jugend
6.  Berichte der einzelnen Gruppen
7.  Entlastung der Vorstandschaft
8.  Neuwahlen
9.  Sonstiges, Wünsche, Anträge
Anträge und Wünsche sind bis spätestens 30.4.2022 telefonisch 
oder schriftlich bei der Abteilungsleiterin Nicole Siegismund, Tel. 
429354 oder per Mail an nicole.siegismund@gmx.de einzurei-
chen. 
Zu der Generalversammlung sind alle Mitglieder der Volleyball-
Abteilung herzlich eingeladen.
Im Anschluss fi ndet das traditionelle Jux-Turnier statt. Wir freuen 
uns über viele Spielerinnen und Spieler, aber auch Zuschauer 
sind herzlich willkommen. Wie immer wird das gesellige Beisam-
mensein neben dem Spielfeld großgeschrieben.  
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Alle Spieler werden gebeten, sich über ihre Gruppenverantwort-
lichen anzumelden.
Nicole Siegismund, Abteilungsleiterin

Obst- und Gartenbauverein Assamstadt

OG-Treff  - Arbeitseinsatz im Greuth
Wann: Samstag, 9.4.2022, 16.00 Uhr
Wo: Obstanlage im Greuth
Bei diesem Termin wollen wir die Hochstämme der Anlage 
schneiden. Wir bitten um zahlreiche Teilnahme der Mitglieder. 
Alle Interessierte, auch Nichtmitglieder, sind herzlich willkommen.
Die Vorstandschaft

FC Bayern Fanclub Assamstadt

Einladung zur Mitgliederversammlung
Am Mittwoch, 6. April 2022 fi ndet die Mitgliederversammlung 
des FC Bayern Fanclub Assamstadt e.V. im Gasthaus zum 
Straußen in Assamstadt statt.
Beginn ist um 19.30 Uhr.
Hierzu sind alle Mitglieder recht herzlich eingeladen.
Tagesordnung
1.  Begrüßung
2.  Bericht des 1. Vorsitzenden
3.  Kassenbericht
4.  Bericht der Kassenprüfer
5.  Entlastung der Vorstandschaft
7.  Neuwahlen
8.  Anträge
9.  Verschiedenes
Wünsche und Anträge sind bis 30. März 2022 beim 1. Vorsitzen-
den schriftlich einzureichen.
Auf zahlreiches Erscheinen freut sich die Vorstandschaft.

Heimat & Kultur e.V.

Projektgruppe Wanderwege
Frühjahrswanderung entlang der Ortsgrenze
Zu unserer Grenzwan-
derung bei frühlings-
haften Temperaturen 
und Sonnenschein pur 
kamen am vergange-
nen Sonntag 26 Wan-
derlustige bei der Gams 
zusammen, um diesen 
Teilabschnitt zu erwan-
dern. Im Gewann Klinge 
ging es dann im Uhrzei-
gersinn zuerst an einem 
kleinen Wasserlauf entlang, bevor es dann in ein größeres 
zusammenhängendes Waldgebiet, den Stöckigwald, überging. 
Beim Steinbruch angelangt erzählte Wanderführer Walter Frank 
eine Anekdote aus längst vergangener Zeit.
Die Teilnehmer mussten immer wieder ihre Füße heben, denn 
der Grenzverlauf, zuerst zur Gemeinde Windischbuch, dann zur 
Gemeinde Bobstadt, ist nicht immer durch feste Wege fl ankiert. 
Die Wanderer waren sichtlich beeindruckt von der Schönheit und 
der guten Luft der Natur, denn in diesem Bereich der Gemarkung 
sind sie teilweise noch nie in ihrem Leben gewesen, wo dann 
des Öfteren die Frage aufkam, wo sind wir hier, da würde ich al-
leine nicht mehr weiterkommen. So verging die Zeit wie im Flug, 
wo zu guter Letzt an einer großen Doline diese schöne, aber 
auch anstrengende Wanderung zu Ende ging. Auf dem Nach-
hauseweg kreuzte die Gruppe noch den Weg, an welchem in 
Kürze das Projekt „Waldbaden“ entsteht und Walter Frank nutzte 
die Gelegenheit, um hierüber die ersten Infos vor Ort zu geben, 
da er dieses Projekt angestoßen hat und aktuell begleitet bis zur 
Fertigstellung. Auch erklärten sich auf Nachfrage Teilnehmer be-
reit, an diesem Projekt mit Hand anzulegen.
Zur Stärkung ging es in ein Gasthaus, wo so manch aktuell Er-
lebtes für Gesprächsstoff  sorgte.

Fotos: Heimat- und Kulturverein

Vereinsnachrichten

Wirf nichts auf 
Straßen und Plätze

Denke an die Umwelt!

Straßen und Plätze

Denke an die Umwelt!
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VdK-Ortsgruppe Assamstadt

Nächstes Treffen
Das nächste Treffen findet am Donnerstag, 7. April um 15.00 Uhr 
im Gasthaus zum Kreuz statt.

Sonstiges aus Assamstadt

Unser Markt Assamstadt

Einladung zur Gesellschafterversammlung
Wir erinnern an unsere Gesellschafterversammlung am Diens-
tag, 5. April 2022 um 19.30 Uhr in der Asmundhalle.
Die Veranstaltung findet entsprechend der am Veranstaltungs-
tag gültigen Vorgaben der Corona-Verordnung statt. Nach aktu-
eller Rechtslage gilt die 3G-Regel, d.h. Zutritt nach Vorlage 
eines Impfausweises, eines Genesenennachweises oder eines 
Testnachweises. Außerdem besteht während der Versammlung 
FFP2-Maskenpflicht (oder vergleichbar).

Aus der Region

RFV Krautheim: Pferde- und Hundeflohmarkt

Komm vorbei und sichere dir einen Platz.
Sonntag, 24. April, 11.00 bis 17.00 Uhr
Klepsauer Straße 6, 74238 Krautheim
Leckerer Kaffee, selbst gebackene Torten und Kuchen. Alles, 
was das Reiter- und Hundeherz begehrt.
Anmeldungen und Infos zu den Standgebühren (nur für Privat-
personen): reitverein.krautheim@web.de oder 0152/56147498.
Es gelten die aktuellen Coronaregelungen.

Sozialverband VdK Deutschland

Projekt Digital-Kompass für Ältere verlängert: 100 Standor-
te in Deutschland
An bundesweit 100 „Digital-Kompass“-Standorten erhalten älte-
re Menschen weiterhin Hilfe rund um die sichere Nutzung digi-
taler Angebote. Die Corona-Krise habe gezeigt, wie wichtig der 
kompetente Umgang mit Internetangeboten und elektronischen 
Geräten insbesondere für Ältere sei, betonten unlängst die Bun-
desarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (BAGSO), 
der auch der Sozialverband VdK angehört, das Bundesjustizmi-
nisterium und „Deutschland sicher im Netz“ (DsiN). Mehr als die 
Hälfte aller Internetnutzenden sei über 60. Durch „Digital-Kom-
pass“ können Senioren weiterhin auf regionale Unterstützung für 
mehr digitale Teilhabe setzen. In Baden-Württemberg befinden 
sich die Standorte in Bad Dürrheim, Heilbronn, Heroldstatt, Her-
renberg, Riedlingen-Biberach, Schorndorf, Stuttgart, Weinheim 
und in Zell im Wiesental. Der Digital-Kompass als gemeinsa-
mes Projekt von BAGSO und DsiN bietet Gratis-Sprechstun-
den, Workshops, Schulungen, auch für Ehrenamtslotsen, sowie 
Materialien rund um Internet und digitale Mediennutzung für 
Ältere an. Weitere Informationen, Erklärvideos und die Adressen 
der Standorte finden sich unter www.digital-kompass.de.
Inklusive VdK-Sportfreizeit wieder im August 2022
„Sei dabei. Mach mit und entdecke dein Talent“ lautet das 
Motto der inklusiven VdK-Sportfreizeit 2022. Die zweite Veran-
staltung dieser Art erfolgt vom 12. bis 14. August - und erneut 
in der Sportschule Steinbach in Baden-Baden. Veranstalter 
des aktiven Wochenendes für behinderte und nicht behinderte 
junge Menschen von 6 bis 27 Jahren ist der Sozialverband VdK 
Baden-Württemberg. Alle Mitwirkenden bekommen die Gele-
genheit, gemeinsam Sport zu treiben, sich in sportlicher Hinsicht 
auch auszuprobieren und Gesellschaftsspiele zu machen. Und 
es geht darum, Kontakte zu knüpfen und neue Freunde zu fin-
den. So werden denn auch Teamsportarten wie Wheel Soccer, 

eine Art Rolliballspiel mit Anleihen an Handball und Basketball, 
Rollstuhlbasketball und Sitzvolleyball aber auch Tischtennis, 
Badminton, Ultimate Frisbee, Schwimmen sowie leichtathleti-
sche Spiele angeboten. Weitere Informationen und Anmeldun-
gen bis zum 31. Mai 2022 an: Gemeinnützige Gesellschaft zur 
Förderung des inklusiven Sports mbH, Schönbornstraße 10, 
76698 Ubstadt-Weiher, info@ggfis.de, Telefon 0173/5160535.

Aus der Region

Die Aufgabe lautet, die leeren Felder 
so mit Zi� ern von 1 bis 9 zu füllen, 
dass in jeder Zeile, jeder Spalte und 
jedem der kleinen 3x3-Quadrate 
jede der Zi� ern von 1 bis 9 genau 
einmal vorkommt.

Lösung:Aufgabe:

1 2 5 3

3 9 5 4

4 5

5 2 3 8

9 8

8 2 6 4

5 2

6 5 2 1

1 5 6 3

128574936

736189254

945326781

461752398

573918642

892643175

389461527

654237819

217895463

Sudoku
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An alle Vereine und Institutionen

Bilder und pdf-Dateien in 
Ihrem Mitteilungsblatt

Bei der Gestaltung der Vorankündigungen für Ihre 
Veranstaltungen sollen Bilder eine Mindestauf-
lösung von 300 dpi haben und die pdf-Dateien 
mit der Einstellung „qualitativ hochwertiger 
Druck“ erstellt werden.

Ihr Verlag

So nicht
Foto: pixabay



Die schönsten Momente erlebt man gemeinsam!
Dein Partner für gemeinsame Erlebnisse mit deinen Liebsten – der Nussbaum Club. Noch mehr Coupons 
aus den Bereichen Freizeit, Essen & Trinken, Kultur, Events & Erlebnisse und Reisen findest du in der Nussbaum Club App. 

Alle Nussbaum Club Mitglieder erhalten exklusiven Rabatte für die Reiseerlebnisse. Abonnenten von Nussbaum Medien 
nutzen den Nussbaum Club mit mehr als 5.000 2-für-1-Coupons kostenlos.

GROSSE BADEN-WÜRTTEMBERG-FAHRRADTOUR
Erlebe unsere Heimat aktiv und entspannt per Rad oder E-Bi-
ke. In drei Etappen von den Ausläufern des „hohen Nordens“
im Odenwald über den Schwarzwald und die Schwäbische Alb
bis zum Bodensee – die Nussbaum Medien-Fahrradtour-Baden-
Württemberg bietet diese Möglichkeit.

Nussbaum Medien-Fahrradtour
Drei Etappen mit je sieben Tagen
Verkehrsfreie Radwege und meist moderate Steigungen
25 bis 55 Kilometer pro Tag durchs ganze Land

Online buchen mit dem exklusiven
Nussbaum Club Rabattcode: dieLandpartie2021
https://nussbaumclub.net/d-landpartie/

Der Nussbaum Club ist ein Produkt von Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG · Opelstr. 29 · 68789 St. Leon-Rot

Reiseerlebnisse mit dem
Nussbaum Club

GENUSSVOLLE FLUSSKREUZFAHRT
Geradezu ideal lassen sich malerische Bilder idyllischer Landschaf-Landschaf-Landschaf
ten, pittoresker Burgen und das mittelalterliche Flair historischer

Geselligkeit und Komfort auf auf denGassen mit Geselligkeit und Komfort auf einer Reise auf den vier 
schönsten Flüssen Deutschlands verbinden.

Stuttgart –  Heidelberg – Saarbrücken
Acht Tage genussvolle Flusskreuzfahrt 
Vollpension

Online buchen mit dem exklusiven
Nussbaum Club Rabattcode: STR-SCN
https://nussbaumclub.net/n-cruises/

50 €
sparen

AB 859 €
(regulärer Preis)

100 €
sparen

AB 949 €
(regulärer Preis)

Bis zum 3. April die Baden-Württemberg-
Fahrradtour buchen und einen hochwertigen
2 in 1 Rucksack und Gepäckträgertasche von
VAUDE geschenkt bekommen.

Telefonisch buchen unterTelefonisch buchen unterT : 0441 / 57 06 83 10

Telefonisch buchen unter: 0711 / 24 89 80 44



ab 46,00 €*

ab59,00 €*
Gin Tasting Stuttgart
3275 Ohmden

ab39,00 €*
Husky-Geländelauf
74523 Schwäbisch Hall

ab69,00 €*
Airbus A380
Flugsimulator
68163 Mannheim

Code

10 % RABATT
tasting0222club Code

10 % RABATT
woelfe0122club Code

10 % RABATT
hoerig1021club

Alpaka-/Lama-
wanderung
74924 Neckarbischofsheim

99,00 €*
Burger-Workshop
68723 Schwetzingen

89,00 €*
Kulinarischer Streifzug
durch dieHeidelberger
Altstadt
69221 Dossenheim

59,00 €*
Falkensteiner Höhle
Abenteuer-Tour
73344 Gruibingen

Code

10 % RABATT
nonies0122club Code

10 % RABATT
barbara0921club Code

10 % RABATT
eventchen0122club Code

10 % RABATT
conlanatura0222club

�ERLEBNISSE�
STATT EIER

Dem Stress
und demAlltag
entfliehen

*Alle Preise inkl. MwSt. zzgl. eventueller Versandkosten.
Nur solange der Vorrat reicht. Produkte können von Abbildung abweichen.

Für Druckfehler keine Haftung.

DIESE UNDWEITERE ERLEBNISSE
FINDEST DU UNTER
www.nussbaum-erlebniswelt.de/

*Alle Preise inkl. MwSt.
Für Druckfehler keine Haftung.

JETZT ZUOSTERNRICHTIGWASERLEBEN.

ERLEBNISS E�ERLEBNISS E�
10%

RABATT
Nussbaum Club-
Mitglieder erleben
Baden-Württemberg
noch günstiger!



Nussbaum Erlebniswelt // event & eventchen

Interaktive Krimiführung
durch Heidelberg

"Student in Heidel-
berg tot aufgefunden"
– spannende kriminale
Stadtführung durch die
Heidelberger Altstadt

Jetzt buchen
auf kaufinBW:

https://kaufinbw.net/event-eventchen/

Interaktive Krimiführung

"Student in Heidel-
berg tot aufgefunden" 

10%
Rabatt für

NussbaumClub-
Mitglieder

Code

10%RABATT
eventchen0122club

Susanne Kahlig ist Gästeführerin aus Lei-
denschaft. Das merkt man schon, wenn
man ihr Haus betritt, das gleichzeitig

der Sitz ihrer Agentur „event & eventchen
Heidelberg“ ist.

In der Ecke ein Regal voller Bücher über die
Stadt – Historisches, Belletristik querbeet,
gesammelt über 20 Jahre. Stolz zeigt sie ein
betagtes Exemplar von„Alt Heidelberg“, 1901
der große Hit und die Grundlage für das Mu-
sical „The Student Prince“. Das weiß Kahlig
natürlich, ebenso wie den Fakt, dass die kit-
schige Story auf die Geschichte von Joseph
Freiherr von Eichendorff zurückgeht, der
sich 1807 in Heidelberg in Katharina Förster
verliebt hat, aber auch, dass der Hollywood-
Kracher „Der Prinz aus Zamunda“ mit Eddie
Murphy die Geschichte adaptiert hat. Fakten
eben, aber unterhaltsam verpackt.

Lebensaufgabe
Schon immer ist Susanne Kahlig in Heidel-
berg zu Hause, kennt die Stadt quasi aus
dem Effeff. „Geschichte hat mich schon im-
mer interessiert.“ Das Angebot einer Gäste-
führer-Ausbildung ließ sie sich deshalb nicht
entgehen. Und so kam eines zum anderen.
„Ich führe für mein Leben gerne“, sagt Kahlig.
2002 gründete sie„event & eventchen“.

Name ist Programm
Heute, 20 Jahre später, ist Kahlig Chefin einer
erfolgreichen Agentur. Ihr Sohn Oliver Milt-
ner, ebenfalls zertifizierter Gästeführer, ist
seit sechs Jahren mit an Bord. Der Agentur-
name ist Programm:„Weil auch eine Führung
für zwei Personen ein Event sein kann.“ Der
Spaß steht bei Kahlig immer vornedran.
„Man sollte die Leute nicht mit Zahlen er-
schlagen, Geschichte kann man unterhalt-
sam vermitteln.“

Auch die Freude am Beruf ist über die Jahre
noch gewachsen. In der Tat: Wenn sie bei der
Krimiführung als schräge Baronin im Kostüm
durch die Stadt zieht, eine Touristengruppe
im Schlepptau, ist Kahlig voll in ihrem Ele-
ment. „Mich hat mal irgendwann jemand ge-
fragt, was ich denn eigentlich im richtigen Le-
ben mache, ob ich Kabarettistin sei“, lacht sie.

Individuelles Angebot
Eine einfache Führung fängt bei zwei Stun-
den an, egal ob für zwei Personen oder 20.
Und kreative Führungen sind ohnehin die
Spezialität: egal, ob eine Fahrt in einer Piag-
gio Ape Calessino mit Sektempfang auf dem
Schloss, die kulinarische Führung inklusive
Kurpfälzer Drei-Gänge-Menü in regionalen
Restaurants oder eine Bierführung.

"MAN KANN HEIDELBERG JETZT
NATÜRLICHNICHTNEU ERFINDEN,
ABER IMMER WIEDER EINE NEUE
SCHLEIFE VERPASSEN.
ICH LIEBE MEINE STADT UND
WILL DEN LEUTEN AUCH ZEIGEN,
WIE SCHÖN ES BEI UNS IST."

„Und ich bin mit einer Gabe gesegnet: ich
habe viel Fantasie“, meint Kahlig. Die Ant-
wort auf die Frage nach ihrem Lieblingsplatz
in Heidelberg kommt ohne Zögern: „Immer
noch das Schloss. Die Scheffelterrasse in
den Abendstunden …“ und schon wieder ist
Schwärmen angesagt. (jr)

EXPERTISE
trifft HERZBLUT♡

MIT „EVENT & EVENTCHEN“ DURCH HEIDELBERG

Heidelberg hautnahe erleben:
Susanne Kahlig macht's möglich.

Foto: event & eventchen



Nussbaum Medien wird bei
der digitalen Job- und Ausbil-
dungsmesse für Baden-Würt-
temberg am Freitag, 1. Juli,
den öffentlichen Dienst und
die Kommunen als attraktive
Arbeitgeber vorstellen.

Mit etwa4,8MillionenBeschäftig-
ten zählt der öffentlicheDienst zu
dengroßenBranchen inDeutsch-
land. Allgemein wird unter dem
Begriff des öffentlichen Diensts
jede Tätigkeit von Beschäftigten
für öffentlich-rechtliche Körper-
schaften, namentlich den Bund,
die Länder, die Landkreise und
die Kommunen verstanden. Hin-
ter dieser spröden Definition ver-
birgt sich allerdings eine weit
gefächerte Palette unterschied-
licher Berufe mit einem breiten
Aufgabenspektrum für Fachar-
beiter ebenso wie für Angestell-
te im Sozial- und Erziehungs-
dienst, in der Finanzverwaltung
oder der Kultur, im Wohnungs-
bau oder bei der Verkehrsbehör-
de. Beschäftigtemit hoheitlichen
Aufgaben, etwa bei Polizei und
Justiz mit Beamtenstatus gehö-
ren dazu, ebenso Führungskräfte
als Wahlbeamte in den Kommu-
nalverwaltungen.
Der öffentlicheDienst hat seinen
einstigen Ruf muffiger Amtsstu-

ben längst hinter sich gelassen.
Moderne Verwaltungen pflegen
Teamarbeit und flacheHierarchi-
en, setzen auf die aktive Mitge-
staltung der Fachbereiche durch
die Beschäftigten, auf Kunden-
und Serviceorientierung.

Sichere Arbeitsplätze mit
Karrierechancen

Als Ausbildungsbetriebe und
Arbeitgeber sind sie attrak-
tiv, bieten sie doch sichere und
wohnortnahe Arbeitsplätze,
Aufstiegs- und Karrierechan-
cen, berufsbegleitende Fort-
und Weiterbildungsmöglichkei-
ten, dieVereinbarkeit von Familie
und Beruf durch flexible Arbeits-
zeitmodelle und tariflich gere-
gelte Vergütungen. Angesichts
des andauernden Fachkräfte-
mangels bieten viele kommuna-
le Arbeitgeber überdies außerta-
rifliche Zusatzleistungenwie Hil-
fen bei derWohnungssuche oder
Jobtickets.
Sei es der Hauptschulabschluss,
die Mittlere Reife oder das Abi-
tur – der öffentlicheDienst bietet
für jungeMenschen eineVielzahl
an Ausbildungsgängen. Fachar-
beiter werden imBaubetriebshof
ebensowie imKlärwerk gesucht,
kommunale Verkehrsbetrie-

be, das Grünflächenamt oder
der Kreisforst bilden aus. Beim
Hauptamt der Gemeinde und
in der Finanzverwaltung, beim
Ordnungsamt oder beim Stan-
desamt werden Verwaltungs-
fachangestellte beschäftigt. Fort-
und Weiterbildungen oder ein
Studium, etwa als Ingenieur oder
Architekt oder an der Verwal-
tungshochschule, qualifizieren
für berufliche Perspektiven etwa
als Fachbereichs- oder Amtsleiter
oder als Bürgermeister.

Fachkräfte für Erziehung
händeringend gesucht

Der Mangel an qualifizierten
Mitarbeitern macht sich auch
im öffentlichen Dienst deut-
lich bemerkbar. Besonders im
Bereich Erziehung und Betreu-
ung werden Fachkräfte hände-
ringend gesucht. Anders als in
vielen Branchen gibt es daher
gerade dort eine hohe Arbeits-
platzsicherheit, die befristete
Anstellung ist ein Fremdwort.

Moderne Verwaltungen bieten jungen Menschen vielfältige Arbeitsbereiche. Foto: Getty Images

Die digitale Job- und
Ausbildungsmesse
in Baden-Württemberg
Freitag, 1. Juli 2022

Schwerpunkt-
thema

Kommunale/
öffentliche
Arbeitgeber

www.messe-karriereBW.de
Eine Messe von NussbaumMedien.

Mehr Informationen zur Serie finden Sie unter
www.lokalmatador.de/job

Serie Messe für öffentliche Arbeitgeber

Vielfalt, Verantwortung
und berufliche Perspektiven
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rWir bieten für Familien mit Kindern zwischen 2 und 12

Jahren jede Menge Abenteuer – genug für mehrere
Tage voller Spaß und Action.

Tickets sind datiert und gelten nur am gewählten Besuchstag der
Saison 2022 (02.04. - 06.11.2022). Vom9. - 11. Mai, 16. - 18. Mai, 13.
- 14. September und 19. - 21. September hat der Park geschlos-
sen. Bitte genaue Öffnungszeiten beachten

39 € für eine Tageskarte
Reg. Preis Erw. ab 12 J. 50,00 €, Kinder 3 bis 11 J. 45,00 €

Gültig bis 06.11.2022

LEGOLAND ®
Deutschland Resort

LEGOLAND Allee
89312 Günzburg
www.LEGOLAND.de/nuss
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BIOENERMED GMBH
Schulstr. 22
64678 Lindenfels
bernd@bioenermed.com

Die HAMOVEN Methodenkapseln von Bioenermed unter-
stützen Dich, lieber Herzensmensch, und Dein Nerven-
system, denn dieses wird im Alltag stark beansprucht.
Psychische Herausforderungen können in uns selbst, im
Privat- und im Berufsleben entstehen und sich ausbreiten.

Kann imOnline-Shopmit Verwendung des Gutscheincodes„Nussbaum“
bestellt werden. Gültig in allen Bestellmengen (Paket mit 3, 6 Packungen usw.).
Mehrmalig einlösbar.

10 % Rabatt auf
Bioenermed HAMOVEN

Gültig bis 31.12.2022
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Landesmesse Stuttgart GmbH
Messepiazza 1
70629 Stuttgart
Tel. 0711 18560-2139
www.messe-stuttgart.de

2 € Nachlass auf das Onlineticket der
Frühjahrsmessen

Viele schöne Dinge für bewusste Genießer:

Unternehmt eine außergewöhnliche Genussreise auf der Slow Food Messe, testet umwelt-
freundliche Fahrzeuge und flaniert durch sommerliche Garteninszenierungen!

Die Frühjahrsmessen geben Denkanstöße für ein gesundes und bewusstes Leben –
vom 21. bis 24. April 2022.

Alle Nussbaum Club-Mitglieder erhalten bei Online-Buchung 2 € Nachlass auf das Tages-, Ermäßigten- oder
Familienticket. Es sind ausschließlich Onlinetickets über www.messestuttgart.de/vorverkauf erhältlich.
So funktioniert´s: Eine Frühjahrsmesse auswählen, auf „Vorteilscode einlösen“ klicken, den nebenstehenden Code
eingeben und auf „Code prüfen“ klicken. Der Preisnachlass wird automatisch abgezogen.

Benzinpreis zu teuer? 
Dafür können wir nichts! 
Aber wir können dir trotzdem helfen, 
Geld zu sparen. 

Nutze mehr als 5.000 2-für-1-Coupons aus den Bereichen 
Essen & Trinken, Freizeit und Reisen. Das alles und noch 
mehr findest du im Nussbaum Club! 

Lade dir jetzt die Nussbaum Club App herunter: 

Die Nussbaum Club App ist kostenlos und die Premium-Funktionen 
sind als Zusatz bereits im Abonnement-Preis enthalten.

Überregionale Coupons
Nutzen Sie Ihre Vorteile als Leser!

Der Coupon ist vor dem Zahlungs- bzw. Kassiervorgang vorzu-
legen, um den Vorteil in Anspruch nehmen zu können. Bei indivi-
duellen Preisvereinbarungen entfällt der Vorteil. Gegen den Verlag
besteht von Seiten des Couponbesitzers kein Rechtsanspruch auf
Gewährung der Vorteile beim Leistungspartner. Sie können alle Part-
ner aufwww.lokalmatador.de/vorteilsclub einsehen.

NACH CORONA
10 Dinge, auf die wir uns freuen

https://lokalmatador.net/nach-corona/

14 |
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IMMOBILIEN

Emil-Haag-Straße 27
71263 Weil der Stadt
Fon 07033 5266-75
info@brigitte-nussbaum.de

Erfolgreich investieren und ein gutes Gewissen - GEHT DAS DENN??
Nachhaltige Solarbeteiligungen weltweit beim Marktführer ab € 10.000,—
4,8 % Rendite p.a. / Laufzeit 10 Jahre!!! - Investition in den größten Wachstumsmarkt -
Interesse? Rufen Sie uns unter 07033-5266-75 an! Wir stellen für Sie den Kontakt her.

Bitte beachten Sie!
Vorverlegter Anzeigenschluss (um 1Tag)
in Kalenderwoche 15/2022 aufgrund des
Feiertages (Karfreitag, 15. April 2022).

www.nussbaum-medien.de

info@koenigskinder.de
www.koenigskinder.de

Königskinder Immobilien GmbH
Königstraße 62
70173 Stuttgart

Immobilienbewertung
Um einen Höchstpreis beim Immobilienverkauf erzielen zu
können, ist es unabdingbar, mit dem „richtigen“ Preis in die
Vermarktung zu gehen. Ist der aufgerufene Preis für eine Im-
mobilie zu hoch, bleiben die Interessenten aus. Der Verkauf
verzögert sich und der Preis muss zwangsläufig nach unten
korrigiert werden. Ist der Preis zu niedrig, verschenkt der
Verkäufer bares Geld. Aus den dargestellten Gründen ist es
sinnvoll, bei Verkaufsabsichten die eigene Immobilie von
einem Immobilienprofi bewerten zu lassen. Der Wert einer
Immobilie lässt sich mithilfe von drei Verfahren ermitteln:

dem Vergleichswertverfahren, dem Sachwertverfahren und
dem Ertragswertverfahren. Neben wichtigen Kennzahlen, wie
z. B. das Baujahr der Immobilie, die Wohnfläche etc., fließen
noch eine Vielzahl weiterer Faktoren in die Immobilienbewer-
tung mit ein. Dies können u. a. auch wertmindernde Faktoren
sein, wie z. B. Erbpacht, Baulasten etc. Unser „Königskinder
lmmobilien“-Makler berät Sie bei Verkaufsabsichten gerne
und erstellt Ihnen eine kostenlose und unverbindliche lmmo-
bilienbewertung.

- Fortsetzung erfolgt KW 19 -

Bekannt aus d
er

Fernseh-Werbung bei

RTL und n-tv

WIR SUCHEN IHRE IMMOBILIE!
WIR SUCHEN:
•Gewerbe-/Industrieobjekte für einenUnternehmer
ab 1.000m² Nutzfläche, Büro- oder Lagerfläche
•Mehrfamilienhäuser für eineVersicherungsgesellschaft
ab 400m² Wohnfläche
• 3- bis 5-Zimmer-Wohnung bis 600.000 €
für ein Beamtenehepaar
• Freistehendes EFH bis 1,2Mio. € für Ärzteehepaar
mit Familie
•RH oder DHH bis 850.000 € für Ingenieurmit Familie
•Grundstücke für einen Bauträger ab 1.000m²

ODER VERKAUFEN SIE IHRE IMMOBILIE DIREKT
AN UNS – DISKRET, SCHNELL UND SICHER!
INFO-TELEFON: 0800 3 200 600
WWW.WIR-KAUFEN-DEINE-IMMOBILIE.DE

| 15



SCHWÄBISCHES SUPERFOOD

ALBLINSEN ODER „ALB-LEISA“: 

Superfood aus 
Baden-Württemberg: 
Das sind die Top 5 (hier können 
Sie die Alblinse auch bestellen)
www.lokalmatador.de/superfood/

Linsen sind lecker und gesund, doch diese beiden speziellen Sorten waren verschwunden. 
Wer sie heute wieder anbaut und was sie so besonders macht.

Linsen sind eine hochwertige Eiweißquel-
le und gelten zu Recht als Superfood.  

Die von uns als Superfood auserkorene, 
besondere Alblinse galt lange als ver-
schollen. Niemand baute sie mehr an und 
so konnte sie nicht mehr schwäbischen 
(und anderen) Tellern landen. Auf unsere 
Liste der Top 5 Superfoods aus Baden-
Württemberg steht sie aufgrund dieser 
kuriosen Tatsache auf Platz 1.

Wiederentdeckung der Alblinse
Es ist einem glücklichen Zufall zu ver-
danken, dass 2007 in der Sammlung 
genetischer Ressourcen, einem Archiv 
des Wawilow-Instituts in St. Petersburg, 
einige schwäbische Linsen entdeckt 
wurden. Die Sorten Späths Alblinse 1 
und Späths Alblinse 2 des schwäbischen 
Züchters Fritz Späth galten seit den 
1960er Jahren als verschwunden. Der 
Versuch, P� anzen aus den Fundstücken 
zu ziehen, glückte! So konnten wieder 
Samen erzeugt werden – die Basis für 
den erneuten Anbau war gelegt. Seit 
2012 werden die beiden wiedergefun-
denen Sorten von der Erzeugergemein-
schaft angeboten. 

Wie schmeckt die Alblinse?
Kurze Antwort: gut! Späths Alblinse 1 muss 
wie viele andere Linsensorten eingeweicht 
werden und ist in 25 bis 30 Minuten ge-
kocht. Sie hat eine etwas mehlige Konsis-
tenz, ist etwas größer und eignet sich per-
fekt für traditionelle Linsengerichte. Späths 
Alblinse 2 hingegen muss nicht einge-
weicht werden, die kleineren Körner sind 
in nur 20 Minuten fertig, platzen aber auch 
bei etwas längerem Kochen nicht auf. Die 
eher festkochende Sorte hat einen aroma-
tisch-würzigen Geschmack und macht sich 
besonders gut als Linsensalat, ist aber für 
alle denkbaren Linsengerichte geeignet.

Geschützte Bezeichnung „Alb-Leisa“
Die Alblinse oder Alb-Leisa wird von einer 
Erzeugergemeinschaft angebaut und 
vermarket. Auf dem Bioland-Hof Mammel 
in Lauterach im Alb-Donau-Kreis werden 
bereits seit 1985 Linsen angebaut. Die 
Erzeugergemeinschaft „Alb-Leisa“ wurde 
2001 wegen hoher Nachfrage gegrün-
det. Mittlerweile bauen über 100 Bauern 
auf der Schwäbischen Alb die Alblinse an. 
Übrigens ist „Alb-Leisa“ mittlerweile ein 
geschützter Markenname, auch wenn
früher viele Leute mundartlich so von „ih-

ren“ Linsen gesprochen haben, und steht 
für höchste Linsenqualität aus Baden-
Württemberg: biologisch angebaut und 
natürlich absolut lecker.

Was macht die Alblinse so gesund?
Linsen sind grundsätzlich ein hochwerti-
ger Eiweißlieferant. In der unscheinbaren 
Hülsenfrucht stecken gesunde Kohlenhy-
drate, die lange sättigen. Für die schlanke 
Linie eignen sie sich perfekt, da sie wenig 
Fett enthalten. Sie sind reich an Minerali-
en wie Zink, Kalium, Kalzium, Magneisum 
und Phosphor. Vorsicht: Bei Gicht sollte 
man aufgrund des Puringehalts lieber 
doch auf das Superfood verzichten.
Übrigens gehört die Linse zu den ältesten 
Kulturp� anzen der Menschheit. Funde sind 
teilweise 8000 Jahre alt und im alten Ägyp-
ten sowie dem vorderen Orient standen sie 
auch in der Antike fest auf den Speiseplan 
– ob man sie damlas schon als „Superfood“ 
bezeichnete, ist eher fraglich. In Deutsch-
land wächst die Linse heute wieder haupt-
sächlich auf der Schwäbischen Alb und be-
reichert schwäbische Klassiker wie Linsen 
mit Spätzle ebenso wie die Sterneküche.
Quellen: Landwirtschaftliches Technolo-
giezentrum Augstenberg, Lauteracher 
Alb-Feld-Früchte/Red

Foto: GettyImages

Linsen-Burger sind nicht nur eine leckere Idee für Vegetarier! 

Foto: GettyImages
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AUTO

UNTERRICHT

PFLEGE

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE
& Sportwagen –Wohn- und Reisemobile –

SUVs – Cabriolets – Old-/New- und Youngtimer
& gepflegter Fahrzeuge aller Marken &Modelle –

gerne auch hochpreisiger Fahrzeuge!

0711 - 3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.deA

CH
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N
G

HAUSWIRTSCHAFT

Karl-Hofmann-Str. 1b • 97944 Boxberg • Telefon 07930 990099
info@sozialstation-boxberg.de • www.sozialstation-boxberg.de

Zusammen finden wir einen guten Weg, Sie in Ihrem Haushalt
zu entlasten. Wir planen mit Ihnen gemeinsam gewünschte
Einsätze, die sämtliche Tätigkeiten abdecken, die im Haushalt
tagtäglich anfallen wie z.B. Kochen, Reinigungsarbeiten,
Fenster putzen, Vorhänge waschen oder Betten beziehen.

Seit Generationen.
Für Generationen.

Nachhilfe
Klasse 4 bis zum Abi
Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert (gewerblich)

g 01579 2470304

Designerin kauft von privat
Pelzjacken und Pelzmäntel, Porzellan aller Art,

Services und Figuren

- Seriöse Abwicklung -

Frau Franz, 📱📱📱📱 0163 / 2405663

Schmeiser’s

DieseWoche 05.04. bis 09.04.22 – besonders zu empfehlen:
Mageres Schweinegeschnetzeltes 100 g € 1,10
Deftige Jägerknacker 100 g € 1,25
Tiroler, auch als Portionswurst 100 g € 1,25
Holzer Rebell - Schnittkäse mit Holzrinde, 50 % Fett i. Tr. 100 g € 2,35

Highlight amMittwoch:
1/2 Ring Fleischwurst - 2 marinierte Schweinehalssteaks € 6,50

ZumWochenende am Freitag & Samstag:
Fitnesspfanne„Bali“ - fruchtiges Putengeschnetzeltes 100 g € 1,49

Am Gamberg 2 ∙ 97959 Assamstadt
Tel. 06294/ 427495 ∙ Fax 06294/ 427496
www.metzgerei-schmeiser.de
Partyservice und handwerkliche Produktion

Lernen Sie, wie man sich Gehör
verschafft. In acht Wochen zum
Kommunikationsführerschein.

KOMMUNIKATIONS FÜHRERSCHEIN

Emil-Haag-Straße 27
71263 Weil der Stadt
Fon 07033 5266-75
info@brigitte-nussbaum.de

Du hörst mir

ja gar nicht
zu!

Buchen Sie jetzt Ihre Gratislektion unter
www.un-coaching.de/fuehrerschein

Stockert Agrar · Im Feldriegel 6 · 74238 Krautheim-Oberndorf

FrischeWeidehähnchen
geschlachtet, am Stück, jetzt vorbestellen und am

14. oder 16. April abholen.

Außerdem gibt es Teilstücke, Räucherhähnchen undWurst,
Rindfleisch (Wagyu-Kreuzung), Saft, Eis, regionale Produkte.

Vorbestellung per Mail auf stockert-agrar@t-online.de
oder unter 0172/6471589 sowie 01754687869

Abholung und Verkauf:
Gründonnerstag, 14. April von 15:00 bis 17:30 Uhr

Karsamstag, 16. April von 10:00 bis 12:30 Uhr

Regionales undfrischeszu Ostern!

GESCHÄFTSANZEIGEN

Lust auf gutes Essen?
Lass es dirmitmehr als 5.0002-für-1-
NussbaumClub-Coupons bei deinem
nächsten Restaurantbesuch schmecken.

www.nussbaumclub.de/
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